
Volkslauf 11 km

männliche Jugend U16

1. 224 Klein, Ansgar 2004 m VfL Bad Berleburg 45:47,04

2. 257 Kacvinsky, Lukas 2004 m Biathlonklub Presov 1:07:31,98

weibliche Jugend U16

1. 225 Kesper, Lotta 2004 w SC Willingen 57:13,85

2. 223 Langer, Georgy 2004 w SC Willingen 1:06:28,36

männliche Jugend U18

1. 226 Kesper, Linus 2003 m SC Willingen 42:02,44

2. 219 Albers, Jarno 2003 m 45:53,08

weibliche Jugend U18

1. 228 Witten, Lisa 2003 w VfL Bad Berleburg 52:14,16

2. 227 Hubl, Marie 2003 w SV Mademühlen 58:05,20

3. 229 Bultmann, Lilli 2003 w Vfl Bad Berleburg 58:07,36

männliche Jugend U20

1. 232 Reichelt, Justus 2001 m 1:06:45,94

weibliche Jugend U20

1. 242 Velting, Iris 2000 w HAC '63 48:09,83

2. 231 Zeutschel, Marie 2000 w SC Willingen 51:35,03

3. 230 Möller, Hannah 2001 w SC Willingen 58:32,18

4. 260 M10 Scholz, Chiara Marie 2001 w 1:13:56,79

Männer

1. 255 Schöllmann, Josef 1994 m Sauf & Lauf 53:24,88

2. 259 Majnusz, Marcel 1996 m 1:05:24,42

3. 205 Leber, Rene´ 1991 m SCA 1:07:58,58

4. 206 Leber, Mirko 1994 m SC Altastenberg / Nordenau 1962 1:07:59,25

5. 207 Hanses, Felix 1993 m SC Altastenberg 1:07:59,81

Frauen

1. 238 Hoffmann, Michelle 1994 w SC Bödefeld 56:01,76

2. 247 Harnacke, Lisa 1991 w 1:10:25,10

3. 248 Althaus, Lisa 1990 w 1:10:25,44

Senioren M30

1. 267 Adler, Florian 1988 m 58:22,38

2. 209 Cannella, Luca 1985 m 1:00:47,76

3. 246 Westphal, Sven 1985 m 1:15:37,93
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Seniorinnen W30

1. 261 Stamm, Tina 1988 w 59:24,98

2. 271 Bernshausen, Wiebke 1985 w 59:57,89

3. 245 Schwenen, Pia 1988 w 1:15:53,54

4. 266 Dreser, Natalie 1989 w 1:16:41,32

Senioren M35

1. 208 Awad, Rasan 1984 m 55:01,38

2. 264 Grebe, Thomas 1980 m 56:18,22

3. 216 Buchholz, Thorsten 1981 m Lauffreunde Bönen 1:09:17,25

Seniorinnen W35

1. 212 Krähling, Katharina 1983 w Lauffreunde Bönen 1:13:28,30

Senioren M40

1. 214 Lokhorst, Matthijs 1979 m 56:15,91

2. 278 M44 Schröder, Sebastian 1979 m TuS 31 Elleringhausen 57:56,26

3. 256 Kacvinsky, Juraj 1975 m Fricovce, Slowakei 1:12:45,79

4. 279 Dudda, Thorsten 1975 m 1:17:58,65

Seniorinnen W40

1. 211 Tönges, Sandra 1977 w 1:09:28,13

2. 222 Führt, Susanne 1977 w TUS 08 Bilstein 1:18:53,34

Senioren M45

1. 254 Schürmann, Marcus 1971 m SC Borchen 50:27,71

2. 274 Weise, Hendrik 1973 m GoHigh Team 51:49,68

3. 235 Justen, Lars 1971 m 1:04:24,45

4. 236 Arsan, Thorsten 1974 m 1:08:16,22

Senioren M50

1. 252 Joswig, Andreas 1965 m Schwelmer Jungs 43:40,93

2. 253 Engelbracht, Frank 1965 m Schwelmer Jungs 47:24,10

3. 275 Theine, Stefan 1968 m SC Siedlinghausen 48:29,52

4. 217 M16 Schneider, Björn 1965 m Skiclub Olpe 51:18,30

5. 276 Braukmann, Henning 1969 m TG Grund 52:22,90

6. 218 Albers, Guido 1968 m 55:33,62

7. 210 Lenze, Michael 1968 m Radwerk Upland e.V. 1:04:26,47

8. 233 M20 Pape, Martin 1965 m Rot-Weiß Titmaringhausen 1:07:21,11

9. 277 M39 Hanfland, Andreas 1967 m TuS 31 Elleringhausen 1:10:35,89

Seniorinnen W50

1. 202 Göbel, Carina 1965 w Helios Iron Team 59:55,73

2. 280 M12 Wandmacher, Dorothee 1968 w TSV Bigge-Olsberg 1:03:33,66

3. 263 M32 Klein, Michaela 1967 w LT Laufmasche Schmallenberg 1:09:59,36
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Senioren M55

1. 268 M41 Wilke, Herbert 1960 m TSV 1850/09 Korbach 47:41,64

2. 269 M23 Weber, Dieter 1962 m PSV Brilon 52:47,70

3. 237 Hoffmann, Martin 1963 m SC Bödefeld 55:12,66

4. 250 Frank, Bernd 1963 m SC Rückershausen 55:56,89

5. 203 M06 Kaiser, Günter 1963 m TSV Rüthen 56:38,30

6. 204 M07 Salewski, Olaf 1964 m 58:26,29

7. 201 Göbel, Karsten 1962 m Helios Iron Team 1:02:06,39

8. 213 Murawski, Mario 1964 m Loipenwühler 1:02:27,02

9. 272 Hennig, Joachim 1960 m VfL Fleckenberg / LAC Veltins 1:06:23,98

10. 258 Winter, Dirk 1964 m TG Lage 1:17:18,59

Seniorinnen W55

1. 249 Haarmann, Ute 1961 w Lauffreunde Stefansbecke 57:33,70

2. 234 M33 Berkenkopf, Brigitte 1962 w SK Winterberg 59:15,11

3. 240 Knaak, Kerstin 1964 w Lauftreff Ueckermünde 1:13:21,20

4. 221 Wernke, Silvia 1962 w 1:35:44,49

Senioren M60

1. 251 Hackler, Joachim 1958 m SC Rückershausen 59:20,88

2. 262 M31 Aufderheide, Michael 1958 m LT Laufmasche Schmallenberg 1:00:23,12

Seniorinnen W60

1. 273 Bahr, Brigitte 1956 w TV Fredeburg 1:13:16,40

Senioren M65

1. 270 M01 Wolff, Ulrich 1954 m PSV Brilon 49:45,48

2. 243 M13 Drechsler, Hans 1951 m LF Paderborn 1:00:57,26

3. 244 M14 Erke, Reinhard 1951 m LF Paderborn 1:06:53,34

4. 215 Gollner, Heinz 1951 m Viermärker Dortmund 1:09:49,55

Senioren M70

1. 220 M43 Werhahn, Friedrich 1949 m Meschede 1:00:32,29

2. 241 M21 Steinrücken, Ulrich 1947 m TuS Germania Bruchhausen 1:14:05,32

Seniorinnen W70

1. 239 M15 Hilkenbach, Christa 1947 w 1:19:57,55

Senioren M80

1. 265 Schultze, Theo 1938 m TSV-09 Twiste 1:32:07,22

Anzahl Teilnehmer: 80
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