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* Resort Itterbach *
eine Symbiose aus luxuriosem Domizil und exquisiter Sternekiiche

Sei es im Rahmen IThrer Hochzeits- oder Familienfeier oder als individuelle Ubernachtung - die
Residenz wird Thren Aufenthalt im Strycktal in hohem Male bereichern. Das Anwesen bietet
Privatsphére und hochste Exklusivitét flir bis zu 4 Personen pro Suite und ist fiir jeden
Urlaubsaufenthalt, fiir Hochzeits- und Jubilaumsfeiern, welcher Art auch immer, ideal geeignet.

Die Suiten der ,,Residenz Itterbach® verfiigen iiber ein bis zwei Schlafzimmer, exklusive Badezimmer
und grofziigige Wohnzimmer, zwei davon als schone Erkerzimmer. Zu der hochwertigen Ausstattung
gehoren eine moderne Multimediasteuerung fiir Grof3flachbild-TV und Hifi, ein Bose Soundsystem,
WLAN, mobile Telefone, Kiihlschrank und eine kombinierte Kaffee- und Teemaschine.

Zudem steht den Gisten ein edles Speisenangebot vom Friihstiick bis zum Dinner im “Gutshof
Itterbach®, sei es auf der sonnigen Terrasse oder vor dem behaglichen Kaminfeuer, zur Verfiigung.

Das ,,Resort Itterbach* verspricht mit seiner exklusiven Inneneinrichtung, der idyllischen Lage und
dem exzellenten Service des ,,Gutshofes Itterbach eine erholsame Auszeit auf hochstem Niveau.

Preis pro Suite / pro Nacht ab € 180,00

* Resort Itterbach * Miihlenkopfstrafie 8 * 34508 Willingen * www.resort-itterbach.de * reservierung@residenz-itterbach.de * 05632-407980 *



Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Freitag, 7. Oktober 2016, um 19.00 Uhr
im Gutshof Itterbach,

Miihlenkopfstrafe 7, 34508 Willingen

TAGESORDNUNG

1. BegriifSung durch die Vorsitzenden

2. Bericht der Vorsitzenden

3. Bericht des Schatzmeisters

4.  Bericht des Kassierers der FufSballabteilung

5. Bericht der Rechnungspriifer

6. Neuwahl eines Rechnungspriifers

7. Bericht der Fuf3ballabteilung

8.  Bericht des Sportwarts

9. Sportlerehrung

10. Ehrung der Jubilare

11. Neuwahlen

12. Eingegangene Antrdge

13. Verschiedenes

Antréige zur Tagesordnung sind schriftlich \.m

bis Freitag, 30. September 2016 = o D
N

an den Vorstand zu richten.

Mit sportlichen Griifsen

Ski-Club Willingen e.V.
Der Vorstand




WELTCUP-LIVE-ERLEBNIS AUCH FUR SEHBEHINDERTE

WILLINGEN WELTWEIT
ONLINE ZU SEHEN UND HOREN

Die Zahlen sind mehr als beeindruckend: Zum 20. Mal Weltcup
auf der Miihlenkopfschanze seit 1995 mit dabei insgesamt 41
Einzel- und Team-Konkurrenzen und nur einem einzigen Ausfall bei
Kaiserwetter, aber zu starkem Wind. Allein in diesem Jahr wurden
etwas mehr als 40,5 Stunden iiber das Skisprung-Spektakel weltweit
im Fernsehen iibertragen. Das bedeutete eine kumulierte
Gesamtreichweite von 83,92 Millionen TV-Zuschauern und rund
3,4 Milliarden Werbetrdger-Kontakten. Eurosport berichtete
13 Stunden, der polnische Sender TVP1 generierte mit mehr als
sechs Millionen Zuschauern die zweithdchste Reichweite hinter der
ARD mit 38,78 Millionen Zuschauern.

Mit 5,08 Millionen Fans an den Bildschirmen und Marktanteilen
von bis zu 22,8 Prozent libertraf der Sonntag sogar die besten RTL-
Quoten mit Hannawald und Schmitt aus Willingen und hatte im
Sog der spannenden Vierschanzentournee mit dem Duell Peter
Prevc und Severin Freund sogar mehr Zuschauer als das Biathlon-
Herren-Rennen aus Ruhpolding (4,75) an diesem Tag. Dazu kom-
men die unzéhligen Reportagen im Hérfunk, Berichte und Geschich-
ten in den Printmedien und so stark wie noch nie das Geschehen in
den sozialen Medien online mit Facebook, Twitter und Instagram.

Und dennoch war es das Live-Stadionerlebnis fiir etwas mehr als ein
Dutzend sehbehinderter und blinder Sportfans aus dem Raum
Diisseldorf, das nicht nur in den Zeitungen der Region, sondern
weit dariiber hinaus in FIS-Kreisen und bei den Medienvertretern
des ,, Forum Nordicums” ganz besondere Aufmerksamkeit gefunden
hat. Frank Breuers, ein ,, Free Willi” der ersten Stunde, langjéhriger
Freund von Président Thomas Behle, lebt in Diisseldorf die Karne-
vals- und Sportszene, hatte sich als Blindenreporter schon im

Eishockey bei der DEG, im Fuf3ball bei der Fortuna, aber auch schon
in der Tischtennis-Bundesliga verdient und einen Namen gemacht.

Er ermoglichte der Gruppe mit Unterstiitzung des Ski-Clubs
Willingen und des Diisseldorfer Fufball-Zweitligisten, der seinen
Mannschaftsbus an diesem Sonntag ins Sauerland rollen lief3, ein
unvergessliches Live-Erlebnis unter den insgesamt wieder iiber
35.000 Zuschauern an den drei tollen Tagen an der gréfSten Grof3-
schanze der Welt. In seiner packenden Reportage schilderte er den
begeisterten Frauen und Mdnnern das Geschehen im Stadionrund
in allen Einzelheiten und die spannenden Duelle um die wertvollen
Pokale, Weltcuppunkte und Preisgelder fiir die weltbesten Adler.
Gliickliche Gesichter waren sein Dank bei dieser preisverdichtigen
Aktion, die auf sehr viel Resonanz gestofien ist und eine Wieder-
holung verdient hat.

Da passte es in das wieder einmal glanzvolle grofie Sportereignis
im Hessenland am Rande des Sauerlandes, dass auch der quer-
schnittsgeldhmte amerikanische Skispringer Nick Fairall auf Ein-
ladung der FIS und der Organisatoren nach dem Tourneefinale in
Bischofshofen auf dem Weg zur Skiflug-WM am Kulm nach Willingen
gekommen war und den wiederum Waldecker Weltcup-Wahnsinn
geniefSen konnte.

Mdglich gemacht von den (iber tausend ,Free Willis* und dem
bewdhrten Organisationskomitee im Waldecker Upland, das nach
einem Tauziehen um den Termin, der urspriinglich auf den Wahl-
sonntag 6. Mdrz gefallen wire, zum dritten Mal die Weltelite direkt
nach der Vierschanzentournee, sozusagen zur Revanche, beherber-
gen durfte und nach dem Motto , Woher nehmen, wenn nicht steh-
len?” einmal mehr auch alle Schneeprobleme ldste und fiir den




Teamwettbewerb mit dem Sieger Deutschland und Severin Freund
sowie dem Einzelspringen mit Peter Prevc als Triumphator beste
sportliche Bedingungen und ein attraktives und wiirdiges Drumher-
um u.a. mit dem Auftritt von Glasperlenspiel (, Geiles Leben”), dem
grofien Feuerwerk und dem Bademantel fiir Simon Ammann bei der
Eréffnungsfeier Sportler, Offizielle und Fans zufriedenstellte.

Erstmals wurde Schnee auch auf Schalke eingekauft und abtrans-
portiert, sozusagen nachhaltig von Biathleten und Skispringern
gleich zwei Mal genutzt, und organisierte Président Wilhelm Saure
die ,Schnee-Auktion” mit den bewdihrten Partnern in den Ski-
hallen, den Fischfabriken und mit der DSV-Snow-Factory. Ein wahrer
Fulltime-Job, dessen Aufwand dann am Ende von einem neuen
Weltcup-Hohepunkt im Waldecker Upland belohnt wurde.

Und eine Woche danach organisierten die Willinger dann zur Freude
von FIS-Koordinator und Clubmitgklied Horst Tielmann auch noch
einen Continental Cup u.a. mit Weltklassespringern wie Rune Velta,
Tom Hilde, Armin, Andreas Kofler, Thomas Diethart und dem spdter
abgetretenen Michael Neumayer am Start, bei dem der Stern des
spdteren Junioren-Weltmeisters David Siegel endgiiltig aufgehen
sollte.

Dass am Ende des Winters dann auch noch eine sportlich positive
Bilanz gefeiert werden konnte mit dem Empfang fiir Stephan
Leyhe und Nadine Horchler bedeutete das i-Tiipfelchen auf einen
Winter, der wiederum kein richtiger war und nicht nur der Ski-
industrie Probleme bereitet hatte. Stephan Leyhe etablierte sich
in der Nationalmannschaft, bei allen Weltcups von Saisonbeginn
bis Ende dabei, steigerte seine Skiflug-Rekordmarke und wurde
als Kronung Vize-Weltmeister mit dem Team bei der Skiflug-WM
am Kulm.

Und Nadine Horchler, die schon an Riicktritt gedacht hatte, wurde
Gesamtsiegerin im IBU-Cup, der zweiten Liga im Biathlon, und
sicherte sich den Europameistertitel im Sprint. Zur Belohnung gab
es neben dem Start beim Weltcup-Finale in Khanty Mansisk einen
neuen Vertrag bei der Bundeswehr und die Riickkehr in den DSV-
Kader. Auch wenn Paul Winter sich nicht zum zweiten Mal fiir die
Junioren-WM qualifizieren konnte, etablierte er sich am Ende im
Continental Cup und will den neuen Winter zu seinem Winter
machen.

WERNER RABE
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clever Geld sparern:

Giinstige Preise, bester Service vor Ort!

Als Energiepartner aus der Region bieten wir Ihnen glnstige Preise, faire und transparente
Vertrage sowie ausgezeichneten Service. Ein Wechsel lohnt sich! Wir beraten Sie gern:

' -
WA  telefonisch: 05631 955-0

B personlich in einem unserer Kundenzentren:

34454 Bad Arolsen - Bahnhofstral3e 98 - Telefon 056691 8979-0
34537 Bad Wildungen - LaustraBe 1 - Telefon 05621 8049-0
35088 Battenberg (Eder) - HauptstralBe 58 - Telefon 06452 93161-0
34560 Fritzlar - Marktplatz 5 - Telefon 05622 9995-0

34497 Korbach - Arolser Landstral3e 27 - Telefon 05631 955-1001
34388 Trendelburg - Zur Burg 2, Telefon 05675 7215675

34471 Volkmarsen - Arolser StraBBe 1 - Telefon 05693 91858-0

Energie Waldeck-Frankenberg GmbH E W F
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JAHRESAUSWERTUNG
SCHULER SKISPRUNG 2015/2016

Im letzten Jahr 2015 wurde zum 4. Mal die Nordwestdeutsche
Sommertour erfolgreich als Ranglistenwettkampfsystem der Verbdnde
WSV, NSV, SVSA und HSV durchgefiihrt. Ziel dieser gemeinsamen Wett-
kampfserie ist es, regelmdfige Vergleichsméglichkeiten fiir die Nach-
wuchsathleten/innen o. g. Verbinde zu schaffen und ein vielseitiges,
altersgerechtes Wettkampfangebot anzubieten. Ab Mai erlebten wir
dann spannende Sprungwettkimpfe und eine Athletikiiberpriifung.
Auch Nachbarverbiinde wurden auf das Leistungsniveau der Sommer-
Tour aufmerksam und nahmen vereinzelt mit ihren besten Sportlern
teil. Podiumsplétze von Orlando Léffler, Robin Kloss, Lukas Pasenau,
Michelle Gobel, Moritz Ulbricht, Mia Ebert und Lea Neumeister spran-
gen bei der Sommertour 2015 heraus.

Im Sommer wurde mit einem Sprunglehrgang in Schmiedefeld die
lange Sprungsaison vorbereitet. Weiterhin besuchten wir Lehrgéinge
und Wettkdmpfe in Rastbiichl und Bischofsgriin. Dort profitierten
unsere Sportler besonders vom Leistungsvergleich. Mia Ebert wurde
vom Deutschen Skiverband im Sommer zur Teilnahme an den Alpen-
cups in Klingental, Péhla und Bischofsgriin nominiert. Ihr bestes
Ergebnis Platz 15 in Klingental.

Aber auch der Besuch des Médchencamps in Oberstdorf war ein Héhe-
punkt fiir unsere Mddchen/Teilnehmer Vanessa Plonka, Michelle Gébel,
Henrike Flamme, Lea Neumeister und Mia Ebert. Ab August zogen Mia
Ebert und Simon Spiewok aus Neuenrade neu ins Skiinternat ein.
Internatsschiiler Eric Wolfsdorf wechselte den Verein vom SV Wippra
zum SC Willingen. Im Oktober wurde schon der erste Deutsche
Schiilercup fiir die Schiiler 12/13 auf Matten in Winterberg und fiir die
Schiiler 14/15 in Bischofsgriin ausgetragen. Unsere Teilnehmer:
Michelle Gébel, Vanessa Plonka, Henrike Flamme, Louis Pohlmann,
Eric Wolfsdorf, Moritz Ulbricht, Mia Ebert und Simon Spiewok vertraten
den Verband und Verein sehr erfolgreich. Beste Ergebnisse waren Platz
6 von Mia Ebert und Platz 8 von Simon Spiewok.

Nach einem Schneegewéhnungstag in der Skihalle Neuss im November
kam der erste Frost nur spdrlich. Wir bendtigten zwei Anldufe zur
Beschneiung unserer Schanzen und konnten danach auch nur zwei
Wochen am Orenberg auf Schnee trainieren. Mit Kurzlehrgingen in
Seefeld wurden auf Grund des Schneemangels die nationalen Wett-
kdmpfe vorbereitet.

Leider verletzte sich Eric Wolfsdorf im Training zum Deutschen Schiiler-
cup in Rastbiichl auf der Schanze. Das war schon das Saisonende fiir

Skihalle Neuss 2015

Eric. Fiir ihn war es sehr schade, denn er war in der Vorbereitung einer
unserer stdrksten Springer. Momentan ist alles gut iiberstanden, ob er
nochmal auf die Schanze steigt werden die néichsten Monate zeigen.

Trotz des Sturzes von Eric sprangen Mia Ebert und Simon Spiewok sehr
stark und erreichten Top Platzierungen.

Generell stand Mia 4x auf den Podest und wurde 2. in der Jugend-
meisterschaftswertung sowie 6. in der Gesamtwertung des Deutschen
Schiilercups.

Simon stand zweimal auf dem Podest und wurde in der Gesamtabrech-
nung 4. beim Deutschen Schiilercup der Schiiler 14. Damit wird Simon
in den Bundeskader D/C des DSV aufgenommen. Fiir Moritz sprang als
bestes Ergebnis Platz 13. heraus. In Einzelspriingen ist er aber nicht
weit von der deutschen Spitze entfernt.

Beim kleinen Deutschen Schiilercup / Schiiler 12 - 13 wurden die Wett-
kdmpf nach mehrmaligen Terminverdnderungen dann doch in Baiers-
bronn und Johanngeorgenstadt durchgefiihrt.

Bei den alpinen Fahrformen belegten unsere Teilnehmer mit Louis
Pohlmann, Vanessa Plonka, Henrike Flamme und Michelle Gébel nicht
die vorderen Plitze, schlugen sich aber achtbar unter dem starken
Kombinationsfeld.

Auf der Schanze setzte dann Michelle Gobel zur Revanche an und liefs
gleich in ihrem ersten Einzelschiilercupspringen die ganze Konkurrenz
hinter sich und wurde strahlende Tagessiegerin.

Mit Platz 3 am néchsten Tag bestdtigte sie ihre gute Form und qualifi-
Zierte sich deutlich fiir den néchsten Schiilercup in Johanngeorgenstadt.
Fiir Vanessa, Henrike und Louis lief es auch ordentlich, aber der
Leistungsabstand zu den Besten ist noch zu grofs. Alle drei qualifizierten
sich nicht fiir das Finalspringen. Bei den Wettkdmpfen in Johanngeor-
genstadt iiberraschte Michelle unter den Augen vom Schiitzenkénigspaar
aus Willingen ebenfalls mit tollen Spriingen. Dabei stellte Sie eine neue
persénliche Bestweite von 49,5 m auf und wurde in der Endabrechnung
hervorragende 5. beim deutschen Schiilercup der Schiilerinnen 12-14.

Training im LL Anzug am Orenberg



Ende Februar nahmen wir mit 6 Sportlern an den Wettkimpfen
LJugend trainiert fiir Olympia” in Schonach / Schwarzwald teil. Die
Wettkdmpfe der Jahrgdnge 2005/2006 fanden auf einer 20 Meter-
Schanze statt.

Top Trainings — und Wettkampftage boten sich den Nachwuchsathleten
im Schwarzwald. In der Besetzung Orlando Léffler, Janne Puk, Lukas
Pasenau, Colin Stein, Robin Klos und Darius Mielke/WSV belegte das
LTeam Uplandschule” im Feld der 13 Regionalvertretungen aus
Bayern, Thiiringen, Sachsen, Baden-Wiirttemberg und Nordrhein-West-
falen den fiinften Platz nach dem ersten Wettkampftag. In der Einzel-
wertung erreichte Colin Stein einen hervorragenden 2. Platz.

Nach einem spannenden zweiten Wettkampftag / Teamwettkampf
belegte die Uplandschule mit Team 1 - Platz 6 und in der Gesamtwer-
tung langte es zum 4. Platz hinter dem Sieger Thiiringen/ Regional-
team Inselsberg und den zwei bayrischen Mannschaften .Alle anderen
Teams setzen junge Skispringerinnen und Skispringer aus mehreren
Vereinen ein. Bei uns ist die Vereinsdichte nicht so grofs, zeigt aber die
starke Leistung unserer Jungs.

An der traditionellen Veranstaltung, die zeitgleich zum Skispringen auch
Wettkdmpfe im Skilanglauf und im alpinen Skisport auf dem Programm
hatte, nahmen in der Wintersporthochburg im Schwarzwald insgesamt
600 junge Sportler teil. Als prominenter Ehrengast (iberreichte Olympia-
sieger und Weltmeister Martin Schmidt die Pokale und Medaillen an die
Siegerinnen und Sieger. ,Es waren ganz tolle Tage fiir die vielen sportbe-
geisterten Kinder, die ihnen immer in guter Erinnerung bleiben werden”.
Fiir unsere jiingsten Sportler kam der Winter fast zu spdt. Erst Ende
Februar gab es sehr gute Trainingsmaglichkeiten in Winterberg und an
den Skihdngen rund um Willingen. Wir konnten sogar die Hessische
Meisterschaft in Winterberg durchfiihren. Bei dem Skispringen wurden

Ludwig Flamme, Orlando Léffler, Robin Kloss, Michelle Gobel, Mia
Ebert Hessische Meister.

Die Termine der Nachwuchsinitiative ,Grundschulwettkampf Ski-
sprung”, unterstiitzt vom Deutschen Skiverband, wurden im Mdrz
nachgeholt. Ein toller Skitag fiir die Grundschulen Usseln und
Willingen konnte organisiert und durchgefiihrt werden. Beim Finale in
Usseln setzte sich wie im Vorjahr die Diemeltalschule aus Usseln als
Sieger durch. Platz 2 ging an die Grundschule Willingen.

Wie jedes Jahr war das Rahmenprogramm der Jiingsten zusammen
mit dem Skiverein Winterberg beim Weltcup 2016 wieder einmal ein
voller Erfolg.

Mit einem tollen Empfang fiir Stephan Leyhe / Team-Vizeweltmeister
bei den Skiflugweltmeisterschaften am Kulm beenden die Skispringer
eine erfolgreiche Saison 2015/16.

Fiir die neue Saison wird die Sommer-Tour 2016 weiterentwickelt.
Spannende Orenbergcupskispringen und Athletik-Uberpriifungen
stehen an. Die Minischanze an der Rollerbahn wird weiter ausgebaut,
um wdchentliches Miniskifliegen fiir unsere kleinsten und neuen Jung-
adler anzubieten.

Sanierungsmafinahmen an der kleinen und grofSen Orenbergschanze
sowie das traditionelle Familienspringen im Sommer stehen an. Also:
Wir haben wieder ein tolles Jahr vor uns ...

AbschliefSend mdchte ich mich bei meinen Trainerkollegen Heinz Koch,
Daniel Luckey, den Trainern vom WSV, Schanzenchef Mario Ulbricht,
natiirlich bei unseren Eltern, Vorstand SC Willingen, bei den einhei-
mischen Liftbetreibern und beim HSV bedanken. Ohne ihre Unter-
stiitzung, sei es aktiv oder finanziell, wiirde es nicht gehen den Ski-
sprungsport in Willingen so erfolgreich durchzufiihren.

JORG PIETSCHMANN

Ausgewdhlte Wettkimpfe und Ergebnisse - 2015/16

Sommertour Gesamt

1. Ludwig Flamme, 7. Leonard Paulus, 2. Max Wilke, 2. Orlando Loffler
3. Lukas Pasenau, 2. Robin Kloss, 5. Janne Puk, 4. Colin Stein

1. Michelle Gébel, 5. Henrike Flamme, 6. Vanessa Plonka

5. Moritz Ulbricht, 6. Louis Pohlmann

3. Mia Ebert

2. Lea Neumeister

2. Eric Wolfsdorf

HM Winterberg

1. Leonard Paulus, 2. Marco Bielau, 3. Anna Wilke, 4. Steffen Lingnau
1. Ludwig Flamme, 1. Orlando Loffler

1. Robin Kloss, 2. Colin Stein, 3. Lukas Pasenau, 4. Janne Puk

1. Michelle Gobel, 2. Henrike Flamme, 3. Vanessa Plonka

1. Louis Pohlmann

1. Mia Ebert

DSC 12/13

5. Gesamt NK / Sprung S 12 Michelle Gébel / Platz 1. und 3.
DSC Baiersbronn

25. Gesamt NK / Sprung S 12 Vanessa Plonka / Platz 16.
DSC Baiersbronn

Besuchte Orte 2015/16

26. Gesamt NK / Sprung S 12 Henrike Flamme / Platz 16.
DSC Baiersbronn
Teilnehmer S 13 Winterberg, Baiersbronn Louis Pohlmann

DSC 14/15

4. Gesamt NK / Sprung S 14 Simon Spiewok / Platz 1.

DSC Hinterzarten

21. Gesamt NK / Sprung S14 Moritz Ulbricht / Platz 13.

DSC Hinterzarten

Teilnehmer S14 Eric Wolfsdorf DSC Bischoftsgriin / Platz 14. (verletzt)

DJIM Ruhpolding
2. Jugendmeisterschaft Ruhpolding
Mia Ebert — Gesamt DSC Platz 6.

Grundschulwettkampf Finale Usseln 2016
4. Platz  Ludwig Flamme

Jtf0 Schonach 2016

4. Platz  Team: Orlando Loffler, Colin Stein, Robin Kloss,
Janne Puk, Lukas Pasenau

2. Platz  Einzel: Colin Stein

DSC Johanngeorgenstadt, DSC Winterberg, DSC Rastbiichl, DSC Hinterzarten, DSC Baiersbronn, DSC Ruhpolding
Sommertour: Riickershausen, Braunlage, Winterberg, Wernigerode, Willingen, Meinerzhagen

LG Winterberg Sommer und Winter, LG Rastbiichl Sommer und Winter, LG Schmiedefeld, LG Seefeld
Mddchencamp Oberstdorf, 1x Grundschulwettkampf - Usseln, Skihalle Neuss, HM Winterberg

Jugend trainiert fiir Olympia Schonach, Bayerncup Bischofsgriin



Viessmann Werke GmbH & Co. KG - D-35107 Allendorf (Eder)

Energie-Effizienz fihrt zum Erfolg.
Im Wintersport und auch in der Heiztechnik.

Viessmann steht flr Hochstleistung: als offizieller Sponsor
des Wintersports in den Bereichen Skispringen, Skilanglauf,
Biathlon und Rennrodeln sowie Nordische Kombination.
Denn bei der Entwicklung zukunftsweisender Heiztechnologie
zahlen die gleichen Werte, wie im Sport — Spitzentechnik,
Effizienz, Fairness. Und naturlich der Erfolg, den wir allen
Teilnehmern winschen. www.viessmann.com

—

Ol-/Gas-Brenn-  Holzheiz- Warme- Brennstoffzellen- Solar-/Photo-
werttechnik kessel pumpe Heizgerat voltaiksysteme
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climate of innovation



SKISPRUNG JUGEND, DAMEN UND HERREN

Die Saison 2015 / 2016 startete fiir uns wie immer nach den Oster-
ferien, vorwiegend mit Krafttraining. Nach dem Abgang von Paul
Winter nach Oberstdorf und dem Karriereende von Anna HAFELE
bestand unsere Trainingsgruppe aus Corvin KUHNEL, Lennart WEIGEL,
Eric WOLFSDORF, Moritz ULBRICHT und Simon SPIEWOK. Die 3 Schiiler
Eric, Moritz und Simon waren vor allem beim Krafttraining und bei
ausgewdhlten Lehrgéingen in unsere Trainingsgruppe integriert.

Die Ziele fiir die Saison waren:

- technische und physische Weiterentwicklung aller Sportler
- Integration der Schiiler in den tdglichen Trainingsprozess
- Top 3 in der DP Gesamtwertung

- Ein zusdtzlicher Athlet im DC Kader

Bereits im April begannen wir wie jedes Jahr mit dem Basiskrafttrai-
ning und koordinativen Ubungen. Besonders bei den Schiilern war es
wichtig die exakten Bewegungsabliufe bei den einzelnen Ubungen zu
erlernen. Dies ist ein langjdhriger Prozess, der nicht friih genug
begonnen werden kann. Auch bei den Jugendlichen hatten wir noch
an einigen Dingen zu feilen, damit die Voraussetzungen fiir eine gute
Sprungtechnik verbessert wurden.

Mit dem Sprungtraining begannen wir Mitte Mai auf der Orenberg-
schanze wobei wir wie immer einige Experimente durchfiihrten um den
Erfahrungsschatz jedes Athleten zu vergrdfSern. Die Bandbreite reichte
von springen mit Kurzskiern, springen mit Langlaufanziigen, springen
im Parallelstil bis zu verschiedenen Armvariationen in der Anlauf-
position und in der Luftfahrt. Auch unser bewéhrter , Windkanal” mit-

tels Schneekanonen an der Miihlenkopfschanze stand auf dem
Ubungsprogramm.

Weiter ging es mit den ersten Lehrgingen in Berchtesgaden und Rast-
biichl, sowie einigen DC Lehrgéingen fiir Lennart und Corvin. Beide
starteten heuer im DP, Lennart in der J16, Corvin das erste Jahr in der
J17. Die ersten Lehrgdnge waren auch von Materialtests geprdgt, speziell
neue Schnitte bei den Sprunganziigen mussten ausprobiert werden.

Den ersten wettkampfmdpfSigen Vergleich gab es dann fiir Schiiler und
Jugend bereits im Juli bei einem internationalen Wettkampf in Rast-
biichl. Fiir die beiden Schiiler ULBRICHT und WOLFSDORF war es das
erste Herantasten an die Konkurrenz und die daraus folgende Einord-
nung ihres Leistungsvermdgens. Beide landeten in ihrer Klasse im
hinteren Drittel und konnten damit sehen, dass noch viel Arbeit vor
ihnen liegt. Bei den Jugendlichen war WEIGEL in der J16 und KUHNEL
in der J17 startberechtigt. Corvin ist leider krank geworden und konnte
dadurch am Wettkampf nicht teilnehmen. Lennart konnte sich gleich
ganz gut in Szene setzten und belegte in den beiden Wettkimpfen die
Rénge 2 und 3.

Nach einer 10 tdgigen Trainingspause Anfang August und anschliefSen-
dem Lehrgang in Berchtesgaden ging es dann eben dort Ende August
fiir die Jugendlichen zum ersten Deutschlandpokal. Dabei lief es dann
fiir unsere beiden Athleten bereits ganz gut. Lennart belegte bei seinen
ersten beiden DP die Ringe 1 und 2, Corvin wurde 8. und 14.

Die ndichsten beiden Wettkdmpfe im Rahmen des DP fanden dann im
September in Oberstdorf statt. Die Ergebnisse waren Ghnlich gut wie in
Berchtesgaden. Lennart konnte sogar 2 Mal gewinnen, Corvin belegte
die Ringe 11 und 12 im Mittelfeld. Lennart sprang zu diesem Zeitpunkt
bereits auf sehr hohem technischen Niveau, Corvin kimpfte noch immer
mit seiner Anfahrtsposition, die ein besseres Ergebnis verhinderte.

Die Schiiler absolvierten ihre ersten Wettkimpfe im Rahmen des
Deutschen Schiilercups in Bischofsgriin. Sie wurden dabei wie immer
im Schiilercup von Jorg Pietschmann betreut. Mit am Start waren
Moritz ULBRICHT, Eric WOLFSDORF und auch Simon SPIEWOK der mit
Schulanfang zu uns ans Internat kam. Bei einem Wettkampf wurde
mit Langlaufanziigen gesprungen um die Vielseitigkeit zu testen, der
zweite Wettkampf fand dann wie gewéhnlich mit Sprunganziigen
statt. Moritz und Eric konnten sich in beiden Wettkdmpfen nur im hin-
teren Drittel platzieren, wéhrend Simon mit den Réngen 8 und 9
gleich sein Potential andeutete.

Nach einem weiteren Lehrgang in Predazzo Ende Oktober, ging es dann
fiir Corvin zu einem weiteren DP in der J17, der im Rahmen der Deutschen
Meisterschaft in Garmisch stattfand. Dort waren auch Stephan LEYHE
und Paul WINTER am Start. Alle drei Athleten konnten sich bei diesem
Wettkampf nur im Mittelfeld platzieren. Wihrend es fiir Corvin eine
Bestitigung seines Leistungsniveaus war, konnte Stephan nicht an seine
guten Sommerleistungen anschliefen, die er vor allen im Grand Prix
erbrachte. Bei Paul prolongierten sich bei diesen Meisterschaften die
eher durchschnittlichen Leistungen der Sommerwettkdmpfe.

Corvin und Lennart absolvierten die letzten Mattenspriinge im Rahmen
des DC - Kader Lehrgangs in Krain Anfang November. Danach stand
fiir die gesamte Trainingsgruppe wieder Krafttraining auf dem
Programm. Das Warten auf Schnee verliingerte sich heuer auf Grund
der Wetterbedingungen bis Anfang Dezember. Lennart und Corvin



konnten dann wiederum im Rahmen eines DC Kader Lehrgangs in
Oberwiesenthal ihre ersten Spriinge absolvieren, die Schiiler mussten
noch ldnger warten bis sie dann endlich in Seefeld gute Trainings-
bedingungen vorfanden.

Der erste Deutschlandpokal des Winters wurde dann von Ober-
wiesenthal nach Seefeld verlegt, wo beide Wettkdmpfe unter besten
Bedingungen stattfinden konnten. Corvin und Lennart mussten dabei
leidvoll feststellen, dass das neue Material, sprich Sprunganziige,
auch sehr streng kontrolliert wurde. Beide wurden je einmal disquali-
fiziert. Besonders bitter war es fiir Lennart, der diesen Wettkampf
gewonnen hitte. Er wurde im zweiten Wettkampf dennoch 2. und
bestitigte damit seine guten Sommerleistungen, wihrend Corvin mit
einem 17 Rang nicht zufrieden sein konnte. Danach absolvierten wir
wiederum in Seefeld gemeinsam mit den Schiilern noch jeweils einen
Lehrgang vor und nach Weihnachten. Dabei war vor allem bei den
Schiilern eine deutliche Verbesserung der Technik festzustellen. Auch
Corvin und Lennart konnten von den guten Trainingsbedingungen pro-
fitieren und sich auf gutem Niveau stabilisieren.

Die ersten Wettkdmpfe im neuen Jahr fanden fiir die J17 in Garmisch
und fiir dir J16 und Schiiler in Rastbiichl statt. Corvin konnte sich mit
den Réingen 11 und 10 wiederum im Mittelfeld platzieren, Lennart
klassierte sich in Rastbiichl als 5. und 2. Bei den Schiilern erreichte
Simon SPIEWOK zwei gute 5.Plétze, auch Moritz ULBRICHT zeigte Auf-
wértstendenzen und landete als 17. und 18. im Mittelfeld. Eric
WOLFSDORF ist im Training zu diesen Wettkdmpfen leider schwer
gestiirzt und konnte danach den ganzen Winter nicht mehr zum Ein-
satz kommen. Leider ist durch diesen Sturz, von dem er sich jetzt zum
Gliick wieder ganz gut erholt hat, wahrscheinlich auch seine Ski-
sprungkarriere beendet.

Bei den Schiilern ging es danach in Hinterzarten weiter, wobei Simon
seinen ersten Sieg im Deutschen Schiilercup feierte. Beim 2. Wett-
kampf wurde er 8. Auch Moritz konnte mit einem 13. Rang sein bisher
bestes Ergebnis erzielen. Beim néchsten DSC, der wiederum in Rast-
biichl stattfand bestdtigte Simon mit den Ringen 6 und 3 seine guten
Leistungen, auch beim darauffolgenden Finale in Ruhpolding war er
als 5. wiederum im Vorderfeld platziert. Moritz fehlten zum Ende der
Saison doch einige Trainingsspriinge. Er war dadurch nicht mehr in der
Lage sich weiter zu verbessern und landete somit im hinteren Mittel-
feld. Die Gesamtwertung im DSC ergab fiir Simon einen guten 4.Platz,
Moritz wurde 21. von 54 gewerteten Teilnehmern.

Die Jugendlichen setzen ihre Wettkdmpfe im Rahmen des DP in
Brotterode fort. Corvin fiel leider durch Krankheit aus, wodurch Lennart
der einzige Teilnehmer aus unserer Trainingsgruppe war. Es zeigte sich
wieder einmal, dass wir gegen Ende der Saison auf Grund der nicht vor-
handenen Trainingsmaglichkeiten vor Ort, das Leistungsniveau nicht
ganz halten kénnen. Lennart wurde bei diesen Wettkdmpfen zweimal 5.
Er konnte aber mit der Qualitit seiner Spriinge nicht zufrieden sein.
Beim DP Finale in Ruhpolding war dann auch Corvin wieder am Start
und belegte die Ringe 10 und 12. Lennart verzeichnete noch einen
guten Abschluss mit den Plitzen 5 und 2, wodurch er in der Gesamt-
wertung den 2. Rang belegte. Corvin belegte in der J17 Gesamtwertung
den 12 Rang von 38 gewerteten Teilnehmern.

Zusammenfassend kann man sagen, dass die Leistungsentwicklung
von Lennart WEIGEL und Simon SPIEWOK sehr zufriedenstellend
verlaufen ist, wihrend Corvin. KUHNEL und Moritz ULBRICHT eher
stagnierten. Fiir Corvin war es das erste Jahr in der J 17 und somit

schwierig sich an den kiirzeren Anlauf der Herrenklasse anzupassen.
Moritz konnte dennoch kleine Fortschritte erzielen und bei einzelnen
Wettkdmpfen sein Potential andeuten.

Generell kann man sagen, dass die Trainingsgruppe trotz ihres jungen
Altersdurchschnittes sehr homogen wirkt und gut arbeitet. Proble-
matisch wird es fiir uns vor allem im Winter, wenn wir nicht wie andere
Stiitzpunkte vor Ort trainieren kdnnen. Die vielen gefahrenen Kilome-
ter wirken sich irgendwann negativ auf die Motivation und Leistungs-
fihigkeit der Sportler aus. Wenn man an den wettkampffreien
Wochenenden auch noch Lehrgédnge einschieben muss, ist irgendwann
einmal der Punkt erreicht, wo man als Athlet nicht mehr aufnahmefd-
hig ist. Ich hoffe sehr, dass durch die Leistungen von Stephan LEYHE
im Weltcup unser Schanzenprojekt jetzt richtig Fahrt aufnimmt und
wir in Zukunft keinen Trainingsnachteil mehr haben. Trotzdem mdchte
ich all den Funktiondren und Trainern des SC Willingen und des HSV
meinen aufrichtigen Dank aussprechen. Sie ermdglichen es uns mit
dem Budget und der Logistik unseren Trainingstourismus zu betrei-
ben. Dass wir in den einzelnen Klassen trotzdem mit der nationalen
Spitze mithalten kénnen ist Ausdruck dieses Engagements.

Nachfolgend noch ein kurzes Reporting der einzelnen Athleten und
deren Leistungsentwicklung

Corvin KUHNEL

Nach dem ersten Jahr in der J17 und den damit schwierigeren
Rahmenbedingungen (kiirzerer Anlauf) ist Corvin im néchsten Jahr
nun gefordert an seinen technischen Schwéchen zu arbeiten. Die Vor-
aussetzung dafiir ist eine Verbesserung der Beweglichkeit im Sprung-
gelenk um eine bessere und effizientere Anfahrtsposition fahren zu
konnen. Er muss sich auch schneller mit den Gegebenheiten der ver-
schiedenen Schanzen zurechtfinden kénnen. Die Zeit der vielen Trai-
ningsspriinge vor einem Wettkampf ist in seinem Alter vorbei. Er wird
auch lernen miissen, sich weit springen zu trauen, eine frage des
Mutes und des Selbstvertrauens. Bei den Kraftwerten und beim Kor-
pergewicht hat er nach wie vor gute Voraussetzungen um in seiner
Altersklasse mithalten zu kénnen.

Lennart WEIGEL

Lennart hat sich heuer ganz gut entwickelt und die ndchste technische
Leistungsstufe erklommen. Er hat heuer seine ersten Spriinge auf Grof3-
schanzen absolviert und sich gut an die erhéhte Geschwindigkeit ange-
passt. Seine Reserven liegen vor allem in der Balance in der Anfahrts-
position und in der Flugphase. Seine biomechanischen Daten im
Absprungbereich sind bereits auf sehr gutem Niveau, es fehlt aber noch
der Fluss, der es ihm ermdglicht die einzelnen Phasen besser verschmel-
zen zu lassen. Lennart hat Ghnlich wie Corvin seinem Alter entsprechend
sehr gute Kraftwerte, hat aber beim Korpergewicht noch mit einigen Kilos
zu viel zu kimpfen. Wenn er diese Problematik in den Griff bekommt,
steht einer weiteren Leistungssteigerung nichts mehr im Wege.

Simon SPIEWOK

Simon war heuer die erste Saison bei uns und hat grofiartige Fort-
schritte gemacht. Er lernt schnell und kann Korrekturen sehr gut
umsetzen. In seinem Alter geht es jetzt darum richtig trainieren zu
lernen und die einzelnen Ubungen korrekt auszufiihren. Simon ist sehr
leicht und hat fiir sein Alter bereits eine ausgezeichnete-Sprungkraft:=
Auch das technische Niveau am Schanzentisch ldsst gutes-Petential
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erkennen. Von Schwichen kann man in diesem Altersbereich noch
nicht wirklich sprechen da alles erst erlernt werden muss. An seiner
Beweglichkeit muss er dennoch arbeiten um spdter nicht beziiglich
seiner Anfahrtsposition ins Hintertreffen zu geraten. Auch das Wachs-
tum ist noch ein kleiner Unsicherheitsfaktor, spielen doch die Kérper-
proportionen fiir eine gute Anfahrtsposition eine wichtige Rolle.

Moritz ULBRICHT

Moritz hat optimale kérperliche Voraussetzungen fiir einen Skispringer.
Er ist klein und leicht und auch das Verhdltnis Ober- zu Unterkdrper
stimmt. Freilich ist auch er noch nicht ausgewachsen und ein endgiil-
tiges Urteil nicht méglich. Moritz tut sich etwas schwer Korrekturen
umzusetzen und ist deswegen etwas langsamer in seiner Leistungsent-
wicklung. Er ist ab und zu nicht ganz bei der Sache und muss noch
lernen konzentrierter zu arbeiten. Als retardierter Sportler verzdgert
sich beim ihm natiirlich auch die Kraftentwicklung, weshalb es bei
ihm besonders wichtig ist schneller technische Fortschritte zu machen.

AbschliefSend noch ein paar Bemerkungen zu Stephan LEYHE und Paul
WINTER, die ja nicht mehr bei uns am Stiitzpunkt trainieren.

Stephan hat heuer eine fiir ihn sehr gute Leistungsentwicklung
gezeigt, die er mit der WM- Silbermedaille am Kulm gekrént hat. Auch

WELT-PREMIERE BEIM FIS SKISPRUNG WELTCUP 2016
AN DER WILLINGER MUHLENKOPFSCHANZE

=

im Weltcup ist sein Punktekonto im Gegensatz zum Vorjahr kriftig
angewachsen. Er hat auch alle Kriterien fiir eine Wiederaufnahme in
die Lehrgangsgruppe 1a erfiillt. Trotzdem gibt es noch viel zu tun um
sein Niveau zu verbessern und regelmdpfSig Top ten Plétze zu erreichen.
Das Potential dazu hat er allemal, auch wenn seine Leistungsentwick-
lung etwas langsamer voranschreitet als bei anderen Athleten.

Fiir Paul war es heuer ein Lernjahr bei dem er leistungsmdfig noch
einmal mit einem blauen Auge davongekommen ist. Er muss sich wie-
der mehr auf seinen Sport und das Training konzentrieren. Der Wille
nach oben zu wollen muss wieder im Vordergrund stehen. Gerade die-
ser Ubergangsbereich vom COC zum WC erfordert hundertprozentigen
Einsatz und ein eine ausgereifte Personlichkeit. Auch Paul kann die-
sen Sprung schaffen, wenn er seine Hausaufgaben macht.

HEINZ KOCH

Vorschlag HSV Kader fiir die Saison 2016/2017
- Stephan LEYHE

- Paul WINTER

- Corvin KUHNEL

- Moritz ULBRICHT

- Michelle GOBEL

Blindenreporter Frank Breuers: , Es kommt auf die Details an, um Stimmungen riiber zu bringen”

Frank Breuers ist seit vielen Jahren Blindenreporter beim Fufball-
Zweitligisten Fortuna Diisseldorf. Da er schon seit dem Weltcup-Auf-
takt 1995 als einer der mehr als 1000 ,, Free Willis” (Freiwillige Helfer)
des Ski-Club Willingen beim FIS Skisprung Weltcup an der Miihlenkopf-
schanze im Organisationsteam im Einsatz ist und auch eine ganze
Menge vom Skispringen versteht, hat er beim Willinger Weltcup-Spek-
takel 2016 eine tolle Aktion durchgefiihrt. Mit Unterstiitzung seines
Kollegen Andrej Myrokis und vieler Sponsoren hat er 13 blinden Men-
schen, darunter ein Rollstuhlfahrer, eine grofie Freude bereitet. Der
Bus von Fortuna Diisseldorf wurde vor der Ankunft im Weltcuport von
einer Polizeieskorte begleitet, Frank Breuers stieg friihzeitig zu, um
die sportinteressierten blinden Menschen auf den Kult-Weltcup in
Willingen einzustimmen. Der Fufimarsch zur Miihlenkopfschanze
dauerte etwa zehn Minuten, und der Gruppe war die Vorfreude anzu-
merken. Dann ging es an der gréfSten Grofischanze der Welt los mit
einigen interessanten Informationen zur Schanze, einer Sondervor-
stellung der Willinger Alphornbléser und der kurzen Stdrkung im Fest-
zelt. Danach nahmen die blinden Weltcup-Besucher ihre Plitze auf der
Tribiine ein, jeder mit einem Empfiinger und einem Kopfhdrer verse-
hen. Die Sprecherkabine hatte der Deutsche Skiverband (DSV) zur Ver-
fiigung gestellt. , Es geht darum, fiir Blinde das ganze Paket im Stadi-
on zu schniiren, mit allen Informationen rund um das Skispringen”,
beschreibt Breuers das Szenario. ,Wir wollen die Atmosphdre vermit-
teln, dabei geht es um viele Details, die in mdglichst bildhafter Spra-
che riibergebracht werden miissen.” Die Resonanz war sehr positiv.

Dass eine Gruppe blinder Besucher in dieser Form in Willingen live im
Stadion ein kommentiertes Skispringen erleben durfte, war eine Welt-
premiere. ,Was man nicht sieht, das kriegt man beschrieben, das ist
eine echt coole Sache gewesen”, sagte einer der begeisterten Blinden,
der jetzt ein Skisprung-Fan ist. Was genau macht den Unterschied zu
einer normalen Sportreportage aus? ,Der Unterschied ist, dass ich
ganz genau erkldren muss, was ich sehe”, so Breuers. Der bekennende
Rheinlinder achtet auf die Haltung der Springer, wie sie in der Luft
liegen und natiirlich wie weit sie springen. Er hat aber auch die Farbe
der Anziige sowie die Reaktionen der Athleten und Fans im Blick. Es
geht dabei um viele Einzelheiten, damit moglichst viele Informatio-
nen ankommen. Dazu noch die einmalige Gerduschkulisse an der Miih-
lenkopfschanze, schon war der aufSergewéhnliche Sporttag mit unver-
gesslichen Erlebnissen fertig. Auch die Medien haben sich vor, wih-
rend und nach der Blindenreportage vom Willinger Skispringen sehr
fiir Frank Breuers und die innovative neue Idee interessiert und dar-
liber berichtet. Da alles zusammen eine runde Sache war, soll es beim
nédchsten Weltcup des Ski-Club Willingen vom 27. bis 29. Januar 2017
eine Neuauflage geben. Und vielleicht gibt es ja beim Skispringen
auch in anderen Orten weltweit die Gelegenheit, eine vergleichbare
Aktion durchzufiihren, um Blinden auch in anderen Lindern die Faszi-
nation dieser begeisternden Outdoor-Sportart mit den weltbesten
LAdlern” ndher zu bringen. Génsehaut-Gefiihle sind dabei bei allen
Beteiligten vorprogrammiert.

DIETER SCHUTZ



NACHWUCHSGRUPPE
LANGLAUF

Bevor die neue Saison wieder so richtig losgeht, soll an dieser
Stelle eine Zusammenfassung der zuriickliegenden Saison 2015/16
der Nachwuchsgruppe Langlauf erfolgen. Dabei wird auf die
Trainingsarbeit, die Erfolge der jungen Langléuferinnen und Lang-
ldufer und gemeinsam Erlebtes zuriickgeblickt.

Der Deutsche Skiverband legte fiir die Saison 2015/16 fest, dass die
Schiilerklasse S13 keine Langlaufwettkdmpfe auf nationaler Ebene
austragen wird. Entgegen der Vorjahre erfolgte deshalb kein Wechsel
dieser Sportlerinnen und Sportler in die dltere Schiilergruppe. Da
aber auch gleichzeitig wieder junge Kinder aus der Gruppe von Anke
Keudel und Martina Gébel zu uns ,aufstiegen”, sahen wir uns zu
Saisonbeginn mit der Herausforderung konfrontiert, eine noch
gréfiere Altersspanne als bisher innerhalb der Trainingsgruppe
abzudecken. Weil jedoch gleichzeitig mit Michael Waitr ein weiterer
Lehrer-Trainer zum Team um Monica Gerstengabe-Lazarut und mir
hinzustiefS, konnten wir den gestiegenen Anforderungen an ein diffe-
renziertes und altersgemdfes Training sehr gut begegnen. Zu dritt
war es uns maglich, den Spagat zwischen einem Training fiir die
Glteren Sportler, welches allmdhlich auf den Leistungssport vorberei-
tet, und einem kindgemdfSen und freudbetonten Sportprogramm fiir
die jiingeren Kinder zu schaffen. Dabei kann trotz anfinglicher
Bedenken konstatiert werden, dass sowohl die Jiingeren als auch die
Alteren von dieser Kombination profitierten und stets eine motivierte
und positive Stimmung innerhalb der Trainingsgruppe herrschte und
Jjeder von jedem lernen konnte.

Nach dem Einstieg in das Training Anfang Mai starteten wir wie jedes
Jahr beim Pfingstlauf in Usseln in die Wettkampfsaison. Dariiber
hinaus wurden weitere Rennen des Waldeck-Frankenberger Laufcups
genutzt, um sich mit Gleichaltrigen zu messen und auf die Hessi-
schen Waldlaufmeisterschaften im Herbst in Retterode vorzubereiten.
Hierbei zeigten die Willinger Sportler und Sportlerinnen einmal mehr,
zu welch tollen Erfolgen sie auch abseits des Schnees imstande sind.

Auf das Podest schafften es:

Jan Bdrenféinger (2.) Ilva Kesper (1.)
Jannis Kesper (3.) Lotta Kesper (2.)
Viola Eberbach (2.) Linus Kesper (1.)
Lennox Anders (2.) Tom Grof3 (2.)

Sowohl in den Sommerferien als auch in den Herbstferien fiihrten wir
Jjeweils einwdchige Lehrgdnge in den Jugendherbergen Korbach und
Winterberg durch. Im Sommer nutzten wir den Bahnradweg in
Korbach, um die Technikschulung auf dem Rollski voranzutreiben.
Erginzende Einheiten wurden im Waldecker Berg, auf dem Paul-
Zimmermann-Sportplatz und mit dem Rad durchgefiihrt. Auch ein
Besuch auf der Freilichtbiihne durfte dabei zur Abwechslung nicht
fehlen.

Lehrgang Korbach_ ' &

In Neuastenberg konnte die Rollerbahn genutzt werden und auch die
Winterberger Wiilder erkundeten wir bei unseren Touren. Dariiber hin-
aus nahmen die dltesten Sportler unserer Gruppe in den Ferien erst-
mals an Lehrgingen des Hessischen Skiverbandes teil, wodurch ein
gemeinsames Training mit Gleichaltrigen anderer Vereine maglich
war. Bei Wettkdmpfen des Thiiringer Skiverbandes schafften unsere
Sportler zudem tolle Ergebnisse und zeigten, dass sie auch iiber die
Landesgrenzen hinaus Sieg- und Podestldufer sind. Beim SRB-Cup in
Oberhof musste sich Ilva Kesper um nur 2,6 Sekunden als Zweite
geschlagen geben, Lotta Kesper (8.), Leni Faustmann (9.) und
Georgy Langer (14.) erzielten ebenfalls gute Ergebnisse in dem
sechsundzwanzigkdpfigen Starterfeld. Einen iiberlegenden Doppel-
sieg feierten Linus Kesper und Johannes Keudel bei den Schiiler U13.
Tom Grof8 komplettierte das tolle Willinger Abschneiden auf dem
elften Platz.

Kurz vor Weihnachten absolvierten die Alteren gemeinsam mit
Michael Wiatr einen Kurzlehrgang in Oberhof, bei dem durch die
Nutzung der Skihalle die ersten Schneekilometer bewiltigt werden
konnten. Und auch die jiingeren Sportler erkundeten an diesem
Wochenende die Schneeverhiiltnisse in der Skihalle, was fiir alle eine
interessante und motivierende Erfahrung war.

Nachdem der Naturschnee mal wieder auf sich warten liefs, konnte
dann im neuen Jahr doch ein GrofSteil der Wettkdmpfe durchgefiihrt
werden. Der gemeinsame Nachwuchscup des Hessischen und West-
deutschen Skiverbandes ist das zentrale Wettkampfformat fiir unsere
Trainingsgruppe. Sowohl in der Gesamtwertung als auch bei den
Hessischen Meisterschaften iiberzeugten unsere jungen Langldufer
und Langléuferinnen und konnten tolle Erfolge erzielen.

Marie Keudel (1./2.) Jan Birenféinger (1./1.)
Marit Gébel (2./3.) Matti Stremme (2./3.)
Lena Schwarz (1.) Jannis Kesper (2.)

Kristin Behle (1./2.)
Leni Leipold (2.)

Viola Eberbach (3.)
Lennox Anders (1.)

Niklas Behle (2.) Linus Kesper (1.)

Ilva Kesper (1./1.) Johannes Keudel (2.)
Lotta Kesper (2./2.) Tom Grof3 (1./3.)
Georgy Langer (3.) Linn Schneider (1.)

Ein Highlight fiir die Kinder unserer Trainingsgruppe war zudem die
Teilnahme und der sensationelle Sieg beim Bundesfinale ,Jugend
trainiert fiir Olympia“ (siehe weiterer Bericht). Diese Ergebnisse
zeigen, dass sich die jungen Talente auch auf nationaler Ebene stark
prisentieren kénnen und enormes Potenzial haben. Dies stimmt uns
zuversichtlich fiir die kommenden Jahre.



Erfreulich ist, dass wir im Laufe der Saison die GruppengrdfSe von ca.
20 Kindern halten und zudem einige Quereinsteiger gewinnen konn-
ten. Dies ist auch Dank der engen Kooperation mit der Uplandschule
Willingen méglich, weshalb diese weiterhin als essentiell fiir den Win-
tersport angesehen und fortgefiihrt werden muss. Unser Dank gilt
auch den Verantwortlichen des Ski-Club Usseln fiir die gute Zusam-
menarbeit bei Trainings- und Wettkampfmafnahmen.

Wir schauen auf eine ereignisreiche Saison zuriick, in der es viele
Héhepunkte und tolle Erfolge zu feiern gab. Gleichzeitig miissen aber
auch einige Bereiche optimiert werden. Das Wichtigste dabei ist und
bleibt aber, dass die Kinder Spaf3 am Training haben und gerne zu
uns kommen. Diese Absicht sollte immer im Zentrum unserer Trai-
ningsarbeit und unseres gemeinsamen Handelns stehen. Denn nur so
kdnnen wir die Kinder und Jugendlichen langfristig zum Sporttreiben
motivieren und an den Verein binden. Ohne eine breite Masse ist es
nicht maglich, Spitzenleistungen vorzubereiten. In der neuen Saison

Lehrgang Winterberg

JO SKICLUB
[N 3‘“‘11:;“:\ — 0

gilt es daher, bisher Bewdhrtes fortzufiihren und auszubauen, Alter-
nativen unvoreingenommen zu diskutieren und gemeinsam neue
Ziele anzustreben.

In diesem Sinne mdchte ich mich, auch im Namen meiner beiden
Trainerkollegen, bei allen, die uns in unserer Arbeit unterstiitzen,
herzlich bedanken. Vielen Dank an den Verein, die Trainerkollegen
und Dirk Kramer als Materialverantwortlichen. Ein grofier Dank geht
an die Eltern, ohne deren Unterstiitzung viele Dinge nicht moglich
und umsetzbar gewesen wdren.

Wir haben nicht unendlich viele Kinder, die sich fiir den Wintersport
begeistern und den Verein vertreten, aber die, die wir haben, sind
talentiert und motiviert. Nun gilt es, diese Kinder optimal zu férdern.
Das ist unser Ziel fiir neue Saison und auch dariiber hinaus.

JENNIFER KIEL
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& Die Saison 2015/2015 begann fiir uns mit einer Neueinteilung
der Schiilertrainingsgruppen Langlauf und Biathlon. Die Alters-
klassen 14/15 wurden mir zugeteilt. Carsten Schneider iibernahm
die Betreuung der jungen Biathleten. Die Trainingsgruppe bestand
nun aus Luis Diaz, Justin Behle, Emelie Zeutschel, Georgy Langer,
Leni Faustmann, Linn Schneider, Niklas Behle und Max-Til Saure
(Biathlon) sowie Philipp Biederbick, Nora Wilke, Amy Ising, Jessica
Keudel und Lieke Peters.

So starteten wir in die Saisonvorbereitung mit dem Grundlagen-
training. In den ersten Wochen bis zu den Sommerferien fuhren wir
einige Laufcups in der Region an und bereiteten uns auf den
Athletiktest vor, den wir dann Ende Juli gemeinsam mit den Sport-
lern des WSV absolvierten. Nach dem Erholungsurlaub lag der
Schwerpunkt in der Technikausbildung, sowohl klassisch als auch im
Skating galt es Defizite aufzuarbeiten. Im August waren die
Biathleten fiir einen Kurzlehrgang zur Vorbereitung auf den ersten
nationalen Wettkampf fiir 5 Tage in Schénwald im Schwarzwald.
Mitte September standen nun auch die ersten ernstzunehmenden
Wettkdmpfe an. Nach 2 Testrennen auf Skiroller in Willingen und
einem Kurzlehrgang in Oberhof ging es Ende September wieder nach
Oberhof zum SRB-Cup. Dieser erste Leistungsvergleich zeigte, dass
wir mit den starken Thiiringern mithalten konnten. Lieke lief nur 1,6
Sekunden am Sieg vorbei hinter Natalie Volk ins Ziel, Jessica wurde
3., Nora 5. und Amy 12. Die Biathleten hatten ihren ersten natio-
nalen Héhepunkt Ende September beim RWS-Cup in Schénwald im
schénen Schwarzwald. Justin konnte hier mit dem 11. und 14. Platz
im Verfolger und Sprint punkten. Linn erreicht den 14. Platz im
Leistungsschieflen und 17. Platz im Verfolger und Emelie den 24.
Platz im Sprint.

—
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JAHRESBERICHT
BIATHLON-SCHULERGRUPPE

Im Oktober ging es dann endlich auf die Ski. Wir fuhren gemeinsam
mit den Jugendlichen zum Oberhoflehrgang. Neben harten Roller-
einheiten stand das Techniktraining auf Ski im Vordergrund. Bei
diesem Lehrgang zeigte sich mal wieder das typische , Oberhof-
wetter”, sodass wir froh waren, die Einheiten in der Skihalle absol-
vieren zu kénnen. Dieser Lehrgang endete mit einem weiteren Rang-
listenrennen in Struth-Helmershof. Die beiden folgenden Monate
trainierten wir am Stiitzpunkt, Mitte Dezember konnten unsere Hoff-
nungen auf Schnee immer noch nicht erfiillt werden. Vor der Weih-
nachtspause standen wir immer noch auf Roller, vorrangig mussten
wir das Training als Crosslauf mit Stocken umsetzen. Nach Weih-
nachten war die Situation unverédndert, sodass Carsten und ich
einen Lehrgang in Seefeld planten. Anfang Januar ging es nun end-
lich auf Naturschnee. Torald Rein nutzte mit seiner Trainingsgruppe
auch die super Bedingungen vor Ort, um sich auf den Deutschland-
pokal vorzubereiten. Wir verbrachten eine sehr effektive Trainings-
woche in Seefeld, auch das Wetter zeigte sich von seiner besten
Seite. Zugleich war uns Trainern aber auch klar, dass mit nur einer
Vorbereitungswoche auf Schnee beim Schiilercup nicht viel zu holen
sein wird. Der erste DSC fand dann in Balderschwang gemeinsam
mit dem Deutschlandpokal statt. Wegen starker Schneefille hatten
einige Busse zu kdmpfen, den Pass (berhaupt hochzukommen. So
einer unserer Trainerbusse. Leider kam ein Teil der Gruppe zu spdt
zum Start, sodass sie am Ende des Feldes zwar noch starten konn-
ten, aber dementsprechend entnervt an den Start gingen. Fiir
Jessica sprang trotzdem ein guter 14. Platz heraus, Amy kam am
Ende des Feldes ins Ziel. Die Biathleten hatten Ende Januar ihren
ersten DSC in Oberhof. Hier war die Unerfahrenheit der Sportler bei
nationalen Wettkdmpfen zu spiiren. Luis konnte im Verfolger mit
dem 22. Platz die beste Leistung zeigen.
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Nach den ersten beiden Schneewettkdmpfen konnten wir punktuell
mal am Stiitzpunkt auf Schnee trainieren. In den wenigen Natur-
schneetagen konnten wir nur selten auf priparierten Loipen im
Upland trainieren. Uns blieb nichts anderes (ibrig, als 2-3 x /Woche
zum Training nach Westfeld zu fahren. Dort war eine 2,3 km lange
Runde gut beschneit. In den ersten Februarwochen verschlechterten
sich die Bedingungen auch dort, aber die Loipe konnte gehalten
werden. Die Biathleten konnten das Komplextraining vereinzelt im
Bremberg in Winterberg durchfiihren.

Die regionalen Rennen fanden dieses Jahr fast ausnahmslos auf
westdeutscher Seite statt. Die HSV/WSV Meisterschaften in Wundert-
hausen mussten nach dem Klassikrennen leider am Sonntag abge-
sagt werden. Der 2. Teil der Meisterschaften fand dann auch in
Westfeld statt. Jessica konnte sich wie gewohnt auf dem Podest
platzieren. Leider lief es bei den Schiilercups nicht so wie gewollt.
Beim 2. DSC in Notschrei konnte Lieke ihre Stirken ausspielen und

.
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den 5. Platz im Klassiksprint erkimpfen. Nora erreichte mit Platz 15
im Skatingrennen iiber 5 km ihre beste Saisonplatzierung.

Die HSV/WSV Meisterschaften im Biathlon konnten im Januar in
Winterberg im Bremberg bei guten Bedingungen stattfinden. Luis
konnte sich mit dem 1. Platz die HSV-Meisterschaft sichern. Unsere
neuen Biathleten Leni und Georgy belegten in der HSV-Wertung den
1. und 3. Platz.

Im Schiilercupfinale in Ruhpolding konnten wieder nur mittlere
Platzierungen im Feld erreicht werden. Nora kam im Techniksprint
auf Platz 19, der Rest der Gruppe lief ins hintere Drittel des Feldes.
Justin und Luis belegten im Massenstart die Plitze 20 bzw. 24.
Insgesamt betrachtet hatten wir uns sicher mehr ausgerechnet, aber
die Trainingsstdtte Rollerbahn hat uns sicherlich gefehlt. Die weni-
gen Einheiten am Stiitzpunkt liefen aufgrund der kaum maéglichen
Loipenpréparation auch nicht wie geplant. Bleibt zu hoffen, dass
der nichste Winter wieder besser wird und die Beschneiung vor Ort
realisiert werden kann.

Abschlieflend mdchte ich mich bei meinen Trainerkollegen, dem
Skiclub Usseln und dem Skiclub Willingen bedanken.

MICHAEL SCHULENBERG
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SAISONBERICHT BIATHLON
JUGEND/DAMEN 2015/2016

Mit einer recht grofSen Trainingsgruppe im Jugendbereich, 10 Schiiler
und zwei Profis, starteten, wir wie jedes Jahr Mitte Mai, in die neue
Saison 2015/2016.

Ziel eines jeden Leistungssportlers ist es ein immer hdheres
Leistungsniveau zu erreichen. Schule und Sport dabei unter einen Hut
zu bringen erfordert grofie Anstrengungen eines jeden Athleten, da
gerade in den Sommermonaten Trainingsumfinge von mehr als drei
Stunden keine Seltenheit sind. 34 Unterrichtsstunden und 16 Trainings-
stunden in der Woche haben die Oberstufenschiiler beispielsweise zu
absolvieren.

Dass wir mit dieser oft harten Trainingsarbeit auf dem richtigen Weg
waren, zeigten sehr gute Ergebnisse beim Nordcup, der zentralen Som-
mer- und Herbstleistungskontrolle der Biathleten. Vier Wettkdmpfe, ein
GrundlagenschiefSen mit 40 Schuss, ein Speziallanglauf klassisch auf
Skirollern, ein Biathlon-Einzellauf und ein Cross-Sprint unter Staffel-
bedingungen werden zu einer Gesamtwertung zusammengefasst.

Jan Lohschmidt, im jiingsten Jahrgang J16 m und Christopher Nigge-
mann J17 m machten dabei mit Platz vier und Platz drei in der Gesamt-
wertung auf sich aufmerksam.

Erfreulich waren auch die Einzelergebnisse vom Marie Zeutschel J16 w,
Platz vier im Cross, Theresa Leipold Platz 9 im Speziallauf klassisch,
Leonie Litzenbauer Platz drei im Speziallauf klassisch und auch dem
vierten Platz von Sven im Cross.

Immerhin 4 Podestplatzierungen zu Beginn der Saison.

Erste Leistungsiiberpriifung fiir die Mdnner, frauen und auch Junioren,
Juniorinnen sind die Deutschen Meisterschaften, welche in diesem Jahr
am Arber in Bayerisch Eisenstein und in Ruhpolding stattfanden.

Auch Lennard Willems durfte als einer der Jiingsten erstmals bei der DM
am Arber an den Start gehen. Er trat dort im gemeinsamen Feld mit den
Mdnnern und Junioren gegen starke Konkurrenz an und konnte dabei
wichtige Erfahrungen sammeln.

Wie auch schon in den Jahren zuvor war diese Meisterschaft fiir Nadine
Horchler ein erfolgreicher Saisonauftakt. Bei den Deutschen Meister-
schaften der Biathleten am Arber schon mit guten Abschneiden, Platz
sechs im Sprint und Platz fiinf in der Verfolgung setzte sie im Massenstart
in Ruhpolding noch einen drauf und gewann Bronze im Massenstart.

Die Herbstferien nutzten wir nochmals zur Steigerung unserer Kraft- und
konditionellen Fihigkeiten. Wéhrend die dlteren Biathleten auf dem
Schnalstalgletscher erste Schneekontakte haben durften, begleitete T.
Lindner, ein ehemaliger Biathlet des SC Willingen und jetziger riistiger
Friihrentner, die KK-Einsteiger (J16) zu einem Schiefllehrgang am
Schiefizentrum in Suhl. Herzlichen Dank an ihn fiir seine Bemiihungen
und seinen Einsatz.

Eine Kosteniibernahme durch den Forderverein Biathlon, Vetreter B.
Pieper, ermdglichte dabei fiir jeden Sportler eine Messplatzanalyse mit
entsprechenden Hinweisen fiir die tégliche Trainingsarbeit. Vielen Dank
auch an den Forderverein.

Schon traditionell nutzen wir in den ersten beiden Novemberwochenen-
den die Skihalle in Oberhof, um vor den Lehrgdngen und der Winter-
saison die Einstimmung auf Schnee vorzunehmen und so den einen
oder anderen Technikkilometer zu absolvieren.

Das Sommer- und Herbsttraining sowie der gemeinsame Schneelehrgang
mit den Langldufern in Sjusioen (NOR) haben erste friichte getragen.
Tom Gombert, der sich mit der Lehrgangsgruppe der Bundespolizei zeit-
gleich in Obertilliach vorbereitete, gab gleich beim 1. Alpencup Anfang
Dezember einen gelungenen Einstieg. Er sicherte sich den Sieg bei der
Jugend II im Sprint.

1000te Kilometer und viele Stunden in vollgepackten Autos wurden,
aufgrund des Schneemangels in ganz Deutschland, in Kauf genommen,
um auf Schnee trainieren zu konnen. Im Martelltal wurden wir fiindig
und richteten dann sozusagen fiir mehrere Wochen unsere Zweitheimat
ein. Selbst der Jahreswechsel fand dort statt und wir konnten die super
Bedingungen im Biathlonstadion auf 1700 Meter iiber dem Meeres-
spiegel zur Vorbereitung nutzen.

,Ohne Fleif§ kein Preis”, so lautet bekanntlich ein altes Sprichwort.

Der fiir Altenberg vorgesehene Deutschlandpokal der Biathleten hat auf-
grund des fehlenden Schnees ebenfalls im Martelltal in Italien stattfin-
den miissen. Am besten zurecht bei den Wettkdmpfen kam dort Christo-
pher Niggemann. Er gldnzte nach nur einem Schieffehler als Zweiter im
Sprint der J17 iiber zehn Kilometer. Und in der Verfolgung setzte er mit
einem Sieg iiber acht Kilometer sogar noch eins drauf und verwies den
liberragenden Sprintsieger Danilo Riethmiiller vom Niedersdchsischen
Skiverband auf Rang 2. Auch Sven Lohschmidt (J18/19) belegte im
Sprint den hervorragenden zweiten Rang. Jan Lohschmidt (J16) wurde
Vierter im Sprintrennen und Achter in der Verfolgung. Leonie Litzenbau-
er belegte 2 x Platz 10.

Auch beim 3. Deutschlandpokal in Kaltenbrunn bei Garmisch-Partenkir-
chen sorgten die Lohschmidt-Briider wieder fiir herausragende Resulta-
te. Jan wurde Dritter im Sprint der Jugend I (J16) und Sven stiirmte in
der Verfolgung der Jugend II (J18/19) von Rang sechs aus zum Sieg.
Lduferisch zdhlt Sven zu den stérksten der Jahrginge 97 und 98. Nach
vielen krankheitsbedingten Ausfillen im letzten Jahr konnte er in die-
sem Jahr wieder an alte Stirken ankniipfen und sein Leistungsniveau
gerade auch in der Komplexleistung deutlich steigern. Ab und zu fehlt
aber noch die Konstanz.

Zwei Siege fiir den SC Willingen gab es auch beim Deutschlandpokal der
Biathleten in Ruhpolding. Im Sprint setzte sich Tom Gombert gegen die
Konkurrenz durch und im Massenstart stand Sven Lohschmidt ganz oben
auf dem Podest. Lennard Willems belegte im Sprint Rang 4 und Marie
Zeutschel wurde gute Achte.

Fiir eine Uberraschung beim Deutschlandpokal in Oberhof sorgte There-
sa Leipold mit einem zweiten Platz im Prolog des Cross-Sprints.

Die Vorbereitung auf die Deutsche Jugendmeisterschaft lief auf Grund
fehlenden Schnees nicht optimal. Trotzdem waren die Athleten auf die-
sen Hohepunkt fokusiert und motiviert. Engagiert und sehr beherzt
gingen sie ans Werk und mobilisierten noch einmal alle Krifte.
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Sven machte bei den Deutschen Jugendmeisterschaften am Notschrei,
was gleichzeitig auch die Finalrennen waren, mit Platz 4 im Sprint seine
Podestplatzierung, Platz 3, in der Gesamtwertung Deutschlandpokal
perfekt. Mit dem , Vizemeistertitel im Einzel” reichte es fiir Tom fiir Platz
5 in der Gesamtwertung. Christoper Niggemann musste nach einem
Sturz in Kaltenbrunn vier Wochen pausieren. Bislang auf Kurs mit Platz
3 in der Pokalwertung, warf ihn diese Verletzung in seiner bisher sehr
guten Form etwas zuriick. Trotzdem kidimpfte er sich in den letzten Wett-
kdmpfen sauber wieder ran. Er beendete mit Platz 5 im Sprint bei der
Deutschen Jugendmeisterschaft die Saison und zum Schluss reichte es
dennoch in der Gesamtwertung fiir einen tollen 4. Platz, knapp am
Podest vorbei. Jan konnte seine Laufleistungen (iber die Saison weiter
ausbauen. Beim Schiefien wollte es diese Saison jedoch noch nicht so
richtig klappen. Somit verschenkte er sich mit einem trotzdem guten
Platz 8 in der Gesamtwertung wertvolle Punkte fiir die Aufnahme in den
D/C Kader des Deutschen Skiverbandes.

Die Ergebnisse der Midchen von Leonie Litzenbauer, Platz 12 in der
Gesamtwertung mit zwei sechsten Pldtzen, Marie Zeutschel, Platz 18 in
der Gesamtwertung mit 2 Top Ten Ergebnissen, Theresa Leipold, Platz 20
in der Gesamtwertung mit einem Podestplatz, 2.Platz im Sprint in Ober-
hof, kénnen sich sehen lassen und sind im ndchsten Jahr bei ehrgeizi-
gen und kontinuierlichen Training weiter ausbauféhig. Konditionell war
bei allen drei Athletinnen ein deutlicher Aufwirtstrend zu verzeichnen.
Philipp Rehbein, der sich in diesem Jahr vorwiegend der Vorbereitung
auf das Abitur widmete, fehlten dadurch wichtige Trainingsstunden -
und Umfinge. Deshalb startete er auch nur an einzelnen Wettkdmpfen.
Ein tolles Mannschaftsergebnis wurde errungen. Das Abschneiden unse-
rer hoffnungsvollen Nachwuchsathleten kann sich sehen lassen. Nicht
zuletzt trug zu den Spitzenleistungen das altbewehrte Technikerteam,
Dirk Kramer und Gerhard Nies bei. Alle Krifte und unzéihlige Stunden,
ob in der Vorbereitung, beim Skischleifen, priparieren und Testen bis
hin zur eigentlichen Wettkampfpriparation wurden mobilisiert. Das
Technikerteam versuchte wieder alles und dann wurde noch einmal um
den einen oder anderen Punkt fiir die Gesamtwertung gefeitet. Mit
Erfolg und herzlichen Dank an Beide.

Sehr positiv erwdhnt wurden die lautstarken Anfeuerungsrufe von unse-
rem Sportwart, Volkmar Hirsch, der sich extra 4 Tage Zeit nahm um den
Wettkdmpfen der Deutschen Jugendmeisterschaft beizuwohnen.

Wie im letzten Jahr auch waren die Wettkimpfe im Rahmen des
Deutschlandpokals sehr friih beendet. Der lang ersehnte Schnee war
endlich da und die Bedingungen in Pokljuka waren fast nicht zu
beschreiben. 150 cm Schnee und traumhafter Sonnenschein. Deshalb
nutzten wir das Alpencupfinale in Pokljuka, welches gleichzeitig die
Europameisterschaft der Junioren war, um wichtige internationale
Erfahrungen zu sammeln. Leider konnten nur unsere Profisportler Tom
Gombert und Lennard Willems dabei sein, die anderen mussten schuli-
schen Verpflichtungen nachgehen.

Fiir Lennard sicherlich ein einmaliges Erlebnis. Mit zwei Siegen im
Alpencup (Sprint/Verfolgung) beendete er seine leistungssportliche
Laufbahn.

Sehr zufrieden konnte auch Nadine Horchler mit der zuriickliegenden
Saison sein. Mit einem Europameistertitel und dem Sieg der IBU-Cup
Wertung ist ihre Kampfansage gleich zu Beginn der Deutschen Meister-
schaften aufgegangen. ,Ich schinde mich jetzt nicht noch einmal so,
damit ich im Deutschlandpokal starten darf, ich méchte schon zuriick in
den Weltcup”. Nadine wird in der kommenden Saison wieder als B-Kader
im Deutschen Skiverband gefiihrt und unterwegs sein. ,Herzlichen
Gliickwunsch”. Weiterhin viel Erfolg. Und auch in meinem Namen herz-
lichen Dank an B. Kréll, ihren langjdhrigen Trainer.

Wir sind stolz nach vielen, vielen Jahren in unseren Kreisen wieder
einen B- Kader, mit Nadine Horchler, 2 C-Kader mit Sven Lohschmidt
und Tom Gombert und einen D/C Kader, mit Christopher Niggemann im
Deutschen Skiverband, zu haben. Weiterhin wurden aufgrund dieser
ansprechenden Leistungen Jan Lohschmidt, Leonie Litzenbauer, Marie
Zeutschel und Theresa Leipold in den Landeskader des Hessischen Ski-
verbandes aufgenommen.

Aus dem leistungssportlichen Training verabschieden sich Sophie Lei-
pold, Luka Enners und Lennard Willems. Wir wiinschen Sophie und Luca
einen erfolgreichen Schulabschluss, Lennard einen guten Einstieg ins
Studium und hoffen natiirlich, das alle drei weiterhin sportlich aktiv
bleiben und den Skiclub weiterhin bei anstehenden Veranstaltungen
unterstiitzen oder auch die eine oder andere Trainingseinheit gemein-
sam mit ihren ehemaligen Sportkameraden mit Spaf3 begleiten.

Sven Lohschmidt wird ab Juli nach Mittenwald zum Skizug gehen und
seine sportliche Laufbahn als C- Kader hoffentlich erfolgreich fortfiihren.

Auch in diesem Zusammenhang gilt unser Dank dem Skiclub Willingen, der
nun schon zum zweiten Mal, aktuell mit Sven Lohschmidt, die berufliche
Ausbildung der Sportler in Hinblick , Beruf- Sport” tatkriftig unterstiitzte.

Wir hoffen auch im kommenden Winter an diese Leistungen ankniipfen
zu kdnnen.

Ein ganz besonderer Dank all denen, die den Leistungssport versuchen
tatkriftig zu unterstiitzen. Nicht zuletzt gilt mein personlicher Dank
meinen Trainerkollegen. Vielen Dank an die ortsansdssigen Firmen und
deren Unternehmer, dank allen Sponsoren. Lieben Dank an alle Eltern
die viel Verstindnis fiir diesen Sport aufbringen und ihren Kindern mit
Rat und Tat zur Seite stehen, auch in schwierigen Zeiten.
Vielen Dank an den Hessischen Skiverband, den Skiclub Willingen, ein-
geschlossen den Sport-und Fachwarten und der Uplandschule Willingen
und allen Vertretern und Partnemn.
SUSEN FISCHER
Landestrainerin Biathlon des Hessischen Skiverbandes
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Erste Mannschaft

B In die Saison 2015/2016 startete der SC Willingen mit einem
neuen Chef an der Seitenlinie. Nach erfolgreicher Arbeit beim TuS
Bad Arolsen konnte der 49-jihrige Uwe Schifer als Nachfolger des
Gespanns Keindl/Schwalenstdcker fiir das Traineramt beim SC
Willingen gewonnen werden. Als Neuzugdnge auf der Spielerseite
konnten Sven Penzenstadler (TSV Altenlotheim), Christian Pohlmann
(TSV/FC Korbach), Christoph Grosser (FC Assingh./Wiemeringh./
Wulmeringh.) sowie Riickkehrer Matthias Trachte vermeldet wer-
den. Von den beiden Briidern Tim und Bastian Schade musste
man sich hingegen verabschieden, da beide wieder zu ihrem
Heimatverein TSV Mengeringhausen zuriickkehrten.

Nach den Plitzen sieben und neun in den vorangegangenen
Spielzeiten hatte auch Trainer Uwe Schdfer fiir die laufende
Saison einen einstelligen Tabellenplatz als Saisonziel formuliert.
Als weitere Vorhaben fiir seine Tdtigkeit beim SCW nannte er die
Erhéhung der taktischen Flexibilitéit der Akteure, die er langfristig
in die Lage versetzen méchte, ausgefallene Mitspieler auf zwei
oder drei anderen Positionen zu ersetzen. Aber auch Spielaufbau
und —gestaltung sollen auf mehreren Schultern verteilt werden
und dafiir die individuellen Stdrken aller Akteure in die richtige
Richtung gelenkt werden.

Nach einer gelungenen Saisonvorbereitung, in der Trainer und
Spieler schnell einen ,guten Draht” zueinander fanden und kon-
sequent und mit hoher Motivation gearbeitet werden konnte,
stand gleich zum Auftakt das Derby gegen Korbach an. Die Partie
konnte der SCW vor ansprechender Zuschauerkulisse mit 3:1 fiir
sich entscheiden und alle Beteiligten sahen mit einer gesunden
Portion Euphorie einem positiven Saisonverlauf entgegen.

Doch die Freude iiber den gelungenen Start wihrte nur wenige
Tage. Der Kreuzbandriss von Torjdger Max Ullbrich markierte den
Auftakt einer beispiellosen Serie schwerster Verletzungen von
Schliisselspielern. Exemplarisch genannt seien hier der Kreuz-
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bandriss von Philipp Ullbrich, der doppelte Bénderriss von Daniel
Butterweck, sowie der Knéchelbruch von Tobias Schumann.
Zusdtzlich zu weiteren , leichteren” Blessuren anderer Akteure
musste das Team bis zum Winter auf Christian Pohlmann wegen
seines USA-Aufenthalts verzichten. Im Sog der schlechten Nach-
richten geriet das Team immer weiter in einen Negativstrudel und
musste Niederlage um Niederlage verkraften. Erst zum Ende der
Hinrunde konnte sich die Mannschaft mit einigen Teilerfolgen
etwas befreien und den Abstand zu den Nichtabstiegsringen ein
wenig verkiirzen.

Zur Winterpause konnten mit Visar Kodra vom TSV Ersen sowie
Florian Heine vom TSV Altenlotheim zwei dringend bendtigte
frische Kriifte gewonnen werden. Besonders Florian Heine wurde
gleich in den ersten Partien seinem Ruf als Torjdger gerecht und
markierte seine ersten fiinf Treffer im Trikot des SCW. Zusammen
mit den wiedergenesenen Daniel Butterweck sowie Tobias
Schumann schépfte das Team neuen Mut. Doch abermals folgte
auf den hoffnungsvollen Beginn der Nackenschlag. Der prichtig
eingeschlagene Neuzugang Florian Heine zog sich einen zwei-
fachen Rippenbruch zu und kurz darauf musste Daniel Butterweck
mit einem erneuten doppelten Biinderriss die Saison ad acta
legen.

Die Spiele der Riickrunde liefien eine Leistungssteigerung der
Mannschaft erkennen. In vielen umkidmpften Partien zeigte das
Pendel jedoch trotz Leistungswillen und Moral zu oft in die falsche
Richtung, so dass der direkte Klassenerhalt ein schwieriges Unter-
fangen werden wird.
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Zweite Mannschaft

B Im letzten Jahr konnte die von Andreas Beyer trainierte
zweite Mannschaft des SC Willingen den Wiederaufstieg in die
Kreisoberliga Waldeck feiern. Das Thema Klassenerhalt
bestimmte fortan alle Aktivititen fiir die kommende Spielzeit
im ,Waldecker Fuf3balloberhaus”, die von den Aktiven vor allem
im athletischen Bereich eine Steigerung verlangte.

Coach Beyer ging mit einem nahezu unverinderten Kader in die
neue Runde. Den Nezugéngen Chris Daut (eigene Jugend) und
Marcel Grebe (TSV Schwalefeld) stand der Abgang von Marius
Lahme (SG Diemelsee) gegeniiber. In der Vorbereitung legte der
Trainer sein Augenmerk auf die Festigung des taktischen Geriists
sowie der Steigerung der konditionellen Fihigkeiten.

Der Saisonauftakt fiel zwiespdltig aus. Zwar zeigte die EIf um
Kapitdn Stefan Wagener gute Leistungen und hielt in den neuen

Gefilden mehr als mit, die schlussendlichen Ergebnisse spiegel-
ten diesen Eindruck jedoch nicht wider. Die beriihmten indi-
viduellen Fehler bzw. fehlende Erfahrung kosteten wertvolle
Punkte im Abstiegskampf.

Die Verletzungsmisere in der ersten Mannschaft zeigte im weite-
ren Saisonverlauf auch ihre Auswirkungen auf die zweite Mann-
schaft. Anfangs blieben die wichtigen Leihgaben aus dem Kader
der Ersten aus, die in den bisherigen Partien wichtige Impuls-
geber darstellten. SchliefSlich mussten dann die Leistungstriger
des SCW IT in der Verbandsliga-Elf aushelfen, was den vermehr-
ten Einsatz von Kickern aus dem Altherren-Bereich nétig mach-
te. All diese durch Verletzungen erzwungenen Maf3nahmen for-
derten das Improvisationstalent der sportlichen Verantwortung
und liefSen einen Befreiungsschlag im Abstiegskampf nicht zu.

Fiir die Riickrunde konnten unerwartete Neuzugénge aus den
Reihen der ortsansdssigen Asylbewerber vermeldet werden, wel-
che die Sorgen um den Spielermangel der Hinrunde ein wenig
linderten. Dank des grofsen Engagements und der Hilfsbereit-
schaft von Mannschaft sowie Trainer Andreas Beyer konnte fiir
die sieben Fliichtlinge aus Syrien, Iran, Paldstina, Somalia und
Eritrea eine regelmdfSige Trainings- und Spielteilnahme maoglich
gemacht werden. Durch die positiven Ergebnisse der Riickrunde
konnte die Beyer-Elf sich etwas Luft zu den direkten Abstiegs-
pldtzen verschaffen. Doch die direkten Kontrahenten punkteten
ebenfalls, so dass es auch im Lager der Zweiten bis zum letzten
Spieltag spannend bleiben sollte.



Alte Herren

[0 Die Alten Herren des SC Willingen blicken wiederum auf ein
erlebnisreiches Jahr zuriick. Sowohl auf als auch neben dem
Platz wurden neue Erfahrungen gesammelt bzw. alte Erinnerungen
aufgefrischt.

Organisatorisch gab es zum Jahreswechsel 2015/2016 Neuig-
keiten zu vermelden. Die langjéhrigen Organisatoren und
Betreuer Matthias Krevet und Wolfgang Schliiter gaben auf der
traditionellen Weihnachtsfeier der Alten Herren den Staffelstab
an die jiingere Generation weiter. Mit Torsten Vogel und Kai
Biringhausen steht ein neues motiviertes Duo am Steuerrad,
welches die traditionellen Dinge pflegen aber auch neue
Impulse setzen will.

Die Zusammenarbeit mit den Alten Herren aus Rattlar wurde
weiter intensiviert. ,Willinger” und , Rattlarer” trainieren nun
turnusmdfig zusammen, was sich dufSerst positiv auf die Teil-
nehmerzahlen an diesen Einheiten ausgewirkt und den im
Vordergrund stehenden SpafSfaktor weiter erhGht hat.

Zu den sportlichen und aufersportlichen High-
lights gehérten die Turniergewinne in Rattlar
(Kleinfeld), Usseln (Halle) sowie aktuell der
Gewinn des mit namhaften Mannschaften aus
dem HSK-Kreis gespickten Turniers in Reiste. Die
zweitdgige Fahrt zum belgischen Zweitligisten
KSV Eupen mit Spiel gegen dessen Traditionself
sowie Besuch des Ligaspiels der Profis wird allen
Teilnehmern in positiver Erinnerung bleiben. Die
neuen belgischen Freunde haben

g\f\?

Jugendfuf3ball

B Der Spielbetrieb im Jugendbereich der einzelnen Upldnder
FufSballvereine wird in der Jugendspielgemeinschaft (JSG)
Upland organisiert, die bereits seit iiber 25 Jahren besteht.

In Spitzenzeiten waren in der JSG bis zu 130 Kinder und Jugend-
liche in 12 Mannschaften aktiv. Inzwischen sind weniger als
100 Aktive organisiert, wobei die sinkenden Spielerzahlen vor
allem in den dlteren Jahrgingen bedngstigende Ausmafe
angenommen haben. Aber auch die Anzahl der Ehrenamtlichen,
die sich als Trainer und Betreuer engagieren und auch weiter-
qualifizieren wollen, sinkt jihrlich.

Nachdem in der vergangenen Spielzeit bei den A- und
B-Junioren der Spielbetrieb gdnzlich ruhte ist es in der laufen-
den Saison gelungen, zumindest wieder ein B-Juniorenteam an
den Start zu bringen. Es ist sicherlich mehr als alarmierend
anzusehen, dass es im Upland derzeit nicht mehr moglich ist,
durchgdngig vom Jugend- bis zum Seniorenbereich dem runden
Leder nachzujagen. Angesichts dieser Nachwuchsproblematik
ist es an allen Vereinen der Jugendspielgemein-
schaft, sich verstirkt dieses Themas anzunehmen
und weitere Kooperationsmdglichkeiten auszuloten.

Die weiteren Mannschaften im C-, D-, E- und
F-Juniorenbereich sind derzeit noch gut besetzt und
gehen in den jeweiligen Kreisklassen auf Torejagd.
Fiir die anspruchsvolleren Gruppenligen konnte sich
leider kein Team qualifizieren.
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HESSISCHER RUNDFUNK ZU GAST IN WILLINGEN
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SKI-CLUB WILLINGEN STELLT VIELFALTIGES TRAININGSPROGRAMM VOR

[0 WILLINGEN. Einen besseren (Sonn)Tag hdtte sich der Hessische
Rundfunk kaum aussuchen kénnen fiir seine Live-Sendung , Mein
Verein in hr4”. Parallel zum WARSTEINER Orenberg Cup auf den
Mattenschanzen des Ski-Clubs sowie zum Testspiel des FufSball-
Regionalligisten KSV Hessen Kassel beim Verbandsligisten SC
Willingen wurde von der Talstation der Ettelsberg-Kabinenbahn
zwei Stunden aus dem sportbegeisterten waldeckischen Upland
gesendet. Moderatorin Britta Lohmann und Reporter Thomas Korte
stellten den im Jahre 1910 gegriindeten Ski-Club einer breiten
Hérerschaft vor. Schwerpunkt war der Mountainbikesport, der
fester Bestandteil des Trainingsprogramms der jungen Skispringer,
Skilangldufer und Biathleten ist. So bestand die anspruchsvolle 48
Stunden-Aufgabe fiir den SCW darin, einen rund 50 Meter langen
Bike-Parcours unter Mithilfe von Jorg Stremme und der Snow- &
Bike-Factory mit Schnee zu belegen. Gut, dass es die nahe Eis-
sporthalle mit Ganzjahresbetrieb gibt, denn da war der Weg fiir
den weifSen Untergrund nicht ganz so weit. Bei fast 30 Grad im
Schatten schmolz das weifse Gold allerdings zusehends in der
Sonne dahin. Die etwa 25 SCW-Nachwuchssportler hatten aber
sichtlich ihren Spaf8 auf dem Parcours und legten so manche
Rutscheinlage auf dem Zweirad hin. SCW-Trainerin Jenny Kiel
erklirte dazu die vielféltigen Trainingsmafinahmen, die im Jahres-
verlauf auf dem Programm stehen, und Ski-Club-Prdsident Thomas
Behle portraitierte am Mikrofon ,seinen” Ski-Club mit den aktuell
1137 Mitgliedern. Auch zahlreiche Eltern waren bei der Live-
Sendung des Hessischen Rundfunks dabei und sorgten fiir eine
gute Stimmung. Sie halfen beispielsweise, den Schlager-Mix best-
maglich zu lGsen, galt es aus vielen aneinandergeschnittenen Ohr-
wiirmern méglichst viele Evergreens mit Interpreten zu benennen.

Knifflig war die Schlussaufgabe. Den Spielkandidaten des Ski-Clubs
blieb eine Stunde Zeit, um die dltesten Rider der Region (Damen-,
Herren- und Kinderrad) zu organisieren und zur Schau zu stellen.
Willingens FufSball-Legende Heinrich ,Bolle” Gerhard war spontan
mit einem etwa 40 Jahre alten Rennrad zur Stelle. Das wurde noch
getoppt durch drei Vehikel aus dem Fundus von Hans Schlémer, der
fiir diese Aufgabe mit seinem ,Curioseum® in Usseln die beste
Adresse fiir den optimalen Ldsungsansatz war. Das (iberraschte
dann selbst die Radiomacher. Fazit: Der Ski-Club Willingen und
seine Nachwuchssportler haben sich préichtig prdsentiert und ein-
mal mehr eine gute Figur abgegeben. Wintersport wird in Willingen
auch im Sommer ganz grofS geschrieben. Die Fotos vom Hessischen
Rundfunk vermitteln einige Impressionen von der gelungenen Ver-
anstaltung aus Willingen.

Dieter Schiitz
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SCW KAMPFRICHTER IM EINSATZ

Von Berchtesgaden und Oberwiesenthal iiber Innsbruck, Lahti und Kuopio bis Vikersund -
Kampfrichter des Ski-Clubs Willingen bei ihren Einsiitzen stets mittendrin statt nur dabei

Angelika Gobel und Erik Stahlhut haben den Ski-Club Willingen
in der abgelaufenen Skisprungsaison 2015/16 als Kampfrichter
des Internationalen Skiverbandes (FIS) vertreten, Volkmar Hirsch
war neben seinen Aufgaben als Wettkampfleiter beim FIS Ski-
sprung Weltcup und beim FIS Continental Cup auf der Willinger
Miihlenkopfschanze als Assistent des Technischen Delegierten
(TDA) im Einsatz, und Dirk Bérenfinger, Torben Hirsch und Anita
Wagner fungierten als Sprungrichter auf der nationalen Biihne
fiir den Deutschen Skiverband (DSV) bzw. den Hessischen Skiver-
band (HSV). Das Sextett hat im vergangenen Winter, der seinen
Namen aufgrund des ausbleibenden Schnees héufig keine Ehre
gemacht hat, wieder wertvolle Erfahrungen an den Schanzen
dieser Welt gesammelt.

Angelika ,Geli” Gobel auf grof3er Skisprung-Tour in Finnland

Angelika Gébel (Im Bild mit
dem Rennleiter Mikka Jukkara
in Lahti) trat mit grofSer Span-
nung die Reise nach Finnland
an. Zundchst wurde sie beim
Weltcup-Skispringen in Lahti
fiir die Generalprobe (soge-
nannte ,Vor-WM*) nominiert,
denn im hohen Norden finden
im ndchsten Jahr die nordi-
schen Ski-Weltmeisterschaften
statt. Danach stand ein weiterer Einsatz in Kuopio auf dem Pro-
gramm. Als im Januar die Tickets zuhause in Usseln eintrafen,
war die Vorfreude auf die Wettkdmpfe in Skandinavien ,einfach

riesig.“ Zuvor stand fiir die Upldnderin noch der Einsatz beim
Continental Cup an der Miihlenkopfschanze an, der eine Woche
nach dem heimischen Weltcup Mitte Januar unter schwierigen
Bedingungen stattfand. Angelika Gébel darf stolz darauf sein,
als erste Frau am Miihlenkopf fiir ein internationales Skispringen
nominiert worden zu sein. Mitte Februar ging es von Frankfurt
mit dem Flieger in die finnische Hauptstadt Helsinki und von
dort eine Autostunde weiter Richtung Norden nach Lahti. Das
Hotel war in guter Reichweite zur Schanze, wo alles fiir die gro-
JSen vier Tage als Mekka des nordischen Skisports vorbereitet wur-
de. Denn neben den Skispringern gingen auch die Nordisch Kom-
binierten (iber den Bakken, und auch die besten Skilangldufer
der Welt waren zugegen, ein stressiges Programm wartete auf
alle Beteiligten. Beim ersten Besuch des ,, fantastischen Skistadi-
ons” nach der Anreise herrschte ein vertrautes Gefiihl fiir , Geli”,
denn wie in Willingen auch war wenige Stunden vor den Wett-
kiimpfen alles in Aufbruchstimmung. ,, Uberall wurde gehdmmert,
gewuselt, geschraubt und geschiippt”, so die SCW-Fachfrau. Dass
die Akkreitierung mit einem netten Willkommensgruf3 bereits auf
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dem Zimmer lag, hat sie als ,tollen Service” empfunden. Leider
musste der Donnerstag als erster Arbeitstag wegen zu viel Wind
ausfallen. Neuer Versuch am Freitag, der durch die Ausfille und
das enge Zeitfenster kaum eine Chance zum Durchpusten lief3. Von
acht Uhr am Morgen reihten sich die Trainings-, Probe-, Quali- und
Wettkampfspriinge bis in den Abend aneinander, insgesamt waren
rund 500 Spriinge auf Weltcup-Niveau an einem Tag zu werten.
Ganz sicher auch ein Rekord, so dass die SCW-Kampfrichterin tod-
miide ins Bett fiel. Doch am Samstag ging es schon wieder friih
weiter, denn der Team-Wettkampf der Kombinierer stand an. Die
Pause zwischendurch vor dem geplanten Weltcup der Skispringer
wurde genutzt, um beim Skilanglauf einmal die Besten der Besten
aus nédchster Ndhe zu bewundern. ,Das war toll, der kleinen
grofien Therese Johaug aus Norwegen beim Sprint mal in die
Augen zu schauen”, so Angelika Gobel. Dann wieder zu viel Wind
und der Jury-Entscheid, auf die Normalschanze auszuweichen.
Nach Probe, Quali und zwei Wertungsdurchgdngen war nicht etwa
Feierabend, die Weiterfahrt nach Kuopio zur néichsten Station
stand an, wo der Reisetross erst nach Mitternacht das Hotel
erreichte. Dort ging (brigens nichts ohne Shuttle, zu weit waren
die Entfernungen zur Schanze und zur Innenstadt. Wieder ein lan-
ger Tag mit vielen schénen Spriingen, die es zu bewerten galt. Es
entwickelt sich das Gefiihl eines Zeitraffers, denn ruckzuck ist es
nach getaner Arbeit wieder Abend. Und in Finnland wird es friih
Abend. In Kuopio wurde auch noch der in Lahti ausgefallene
Team-Wettbewerb der Spezialspringer nachgeholt. Nachdem auch
am ndchsten Tag die weiteren Wettkdmpfe wie geplant abgewickelt
waren, blieben zwischendurch drei Stunden Zeit fiir das ,, Winter-
mdrchen Kuopio”. Danach dann das Finale der Skispringer, das
Angelika Gébel mit gemischten Gefiihlen erlebte. ,Nach all dem
Stress fing ich innerlich an zu frieren, so dass ich all meine Kon-
zentration fiir gute Wertungen zusammen nehmen musste”, so die
erfahrene Sprungrichterin. , Sehr geschafft, aber dennoch zufrie-
den und um viele Erfahrungen reicher”, so lautete ihr Fazit. Nach
dem Wettkampf ging es schnell runter vom Turm, um das abschlie-
fende Feuerwerk mitzuerleben. Ihren Vereinskameraden Stephan
Leyhe als Mitglied der deutschen Skisprung-Nationalmannschaft
hat sie sozusagen nur im Vorbeilaufen ein fliichtiges ,, Gute Reise,
Stephan” zurufen kénnen, denn fiir mehr Kommunikation reichte
die Zeit nicht. Immerhin hatte sie aber den erfolgreichen ,Upland-
Adler” auf den finnischen Schanzen mehrfach bewertet. Fiir den
24-jihrigen Schwalefelder Stephan Leyhe und die Schiitzlinge von
Bundestrainer Werner Schuster ging es noch am Abend weiter nach
Helsinki, , Geli” durfte sich nach rund 1600 bewerteten Spriingen
in nur vier Tagen verdientermafSen vor dem Heimflug nach getaner
Arbeit etwas entspannen. Das waren tolle und unvergessliche Ein-
driicke bei der Finnland-Tour, aber , definitiv auch genug Spriinge
fiir diesen Winter.”
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Innsbruck und Vikersund - die Highlights von Erik Stahlhut

Was fiir ein schénes Gefiihl fiir einen FIS-Kampfrichter, fiir die
Vierschanzentournee als eines der Saison-Highlights nominiert
zu werden. Denn der Fokus der Medien ist bei dieser traditionel-
len Veranstaltung in Deutschland und Osterreich riesig. So war
der , Hexenkessel von Innsbruck” fiir Erik Stahlhut ein echter
Hdéhepunkt. Ein volles Haus, tolle Stimmung und ein hervor-
ragender achter Platz von Stephan Leyhe in der Qualifikation
und Rang 21 in der Endabrechnung des legenddren Wettkampfes
am Berg Isel mit Blick vom Anlaufturm auf den Friedhof von
Innsbruck. Tausendmal im Fernsehen bei den Live-Ubertragun-
gen thematisiert. Fiir einen solchen Blick hatte Erik Stahlhut
derweil keine Zeit, galt es doch mit seinen Kollegen die richtigen
Noten fiir Absprung, Flugphase, Landung und Ausfahrt zu geben.
Das war héchste Konzentration vor den Augen der Welt angesagt.

Ein ,absoluter Traum” ist fiir Erik Stahlhut mit der Nominierung
fiir das Skifliegen in Vikersund in Erfiillung gegangen — seine
Premiere in dieser Dimension nach mittlerweile 16 Jahren als
FIS-Sprungrichter. ,Diese grofSte Flugschanze der Welt ist hin-
sichtlich ihrer Flugkurve genial konstruiert”, schwirmte der
Nordhesse in Norwegen. Der ,,Monsterbakken”, wie die Schanze
auch genannt wird, ermdglicht unfassbare Weiten. Dabei kom-
men einzelne Springer derart flach (iber den Vorbau, touchieren
nahezu den Hang mit den Ski-Enden, um dann doch weit iiber
die 200 Meter-Marke zu fliegen. Einfach fantastisch. Eine echte
Herausforderung ist allerdings fiir die faire Wertung die Position
des Kampfrichterturms des ,Vikersundbakkens” bei etwa 90
Metern. Auf einer Flugschanze quasi noch am Vorbau. ,In der
Geschichte des Skifliegens gab es an einem Wochenende noch
niemals so viele Spriinge liber 240 Meter”, berichtet Erik Stahl-
hut. Somit habe man viele der Athleten bis zu 150 Meter von
hinten gesehen und bewertet. Es gab bei fantastischen Bedin-
gungen eine Vielzahl von erstklassigen Fliigen mit Telemark-
Landungen aus dem Lehrbuch zu sehen. Der Skiflug-Weltrekord-
halter Anders Fannemel (251,5 Meter) kombinierte bei seinem
~Heimspiel” aus Sicht von Erik Stahlhut ,beides perfekt”, so
dass er sich in den ,Adler-Augen” des erfahrenen Sprungrichters
die Hochstnote 20 ,,mehr als verdient” hatte. ,Diese Note zu
vergeben, kommt bekanntlich nicht oft vor”, so das SCW-Mit-

glied, ,,daher war es schon etwas ganz Besonderes.” Eine ganze
Reihe von Fliigen mit konstanten Bewertungen oberhalb der
Note 19 habe zudem die extrem hohe Qualitit der Skiflieger ,,an
diesem auf3ergewShnlichen Wochenende” gezeigt. Sonnenschein
und eine nahezu perfekte Thermik zum Abschluss der ,Skiflug-
Show von Vikersund” am Sonntag habe derartige Weiten und
Fliige iiberhaupt erst ermdglicht. Fiir Erik Stahlhut war es nach
all den vielen schénen Erfahrungen in der Vergangenheit in der
Tat , eine véllig neue Dimension und Perspektive”, so dass dieser
Einsatz als FIS-Sprungrichter beim Skifliegen gewiss einen ganz
besonderen Platz in den Karriere-Erinnerungen bekommen wird.
Allerdings ist fiir Erik Stahlhut noch lange nicht Schluss, so dass
er sich in seiner orangen SCW-Jacke als Hingucker auf viele wei-
tere Einsdtze in der internationalen Welt des Skispringens und
Skifliegens freuen darf.

Winterberg, Courchevel, Rovaniemi, Berchtesgaden,
Oberwiesenthal als weitere Stationen

Dass Skispringen mittlerweile ein Ganzjahressport ist, ist kein
Geheimnis. Auch fiir die Kampfrichter des SC Willingen bedeutete
dies, auch in den Sommermonaten auf Achse zu sein. Volkmar
Hirsch (Links im Bild mit dem COC Koordinator der FIS, Horst
Tielmann), der 2011 seine Ausbildung zum Technischen Dele-
gierten (TD) abschloss, fungierte als TDA in Courchevel beim
Sommer Grand-Prix erstmals auf Weltcup-Niveau. Dorthin nach
Frankreich, wo er seine TD-Ausbildung absolviert hat und sich
wohlfiihlt, kehrte er fiir einen solch hochkaritigen Wettkampf
gern zuriick. An der Seite von Fredi Zarucci als erfahrenem TD
klappe alles prima. , Fredi und ich haben uns prima ergdnzt, das
hat geklappt”, fasste Volkmar Hirsch seine druchweg positiven
Eindriicke zusammen. Das Kontrastprogramm zum Sommer gab
es dann kurz vor Weihnachten 2015 in Rovaniemi in Nordfinn-
land. , Das war gewaltig”, so Volkmar Hirsch. , Hier in Willingen
viel zu warm und die griine Wiese, dort in Rovaniemi bei der
Anreise reichlich Schnee und bis zu minus 16 Grad Celsius.” Und
dann ging auch noch die Eisspur kaputt, die von den etwa 20
Helfern miihsam repariert werden musste. So fand der Wett-
kampf nicht am Vormittag, sondern erst am Abend statt. ,Das
war egal, weil es dort ohnehin im Winter gar nicht richtig hell
wird”, so der Willinger weiter. Alles von friih bis spdt fand unter
Flutlicht statt.



Torben Hirsch hatte als jiingster aus der Gilde der Ski-Club-
Kampfrichter seinen ersten Einsatz beim Deutschlandpokal im
August letzten Jahres in Berchtesgaden beim Deutschlandpokal.
Der junge Mann ging den Wettkampf mit seinen 23 Jahren
selbstbewusst an und war durchweg zufrieden mit dem Auftakt.
»Das war alles okay”, fasste Torben Hirsch das Geschehen kurz
und biindig zusammen. Da Franz Rappengliick, Deutschlands
Chef fiir alle TDs und Kampfrichter noch TDs fiir die nordische
Kombination sucht, wird Torben Hirsch als ehemaliger Kombinie-
rer diese Ausbildung im Sommer des Jahres in Seefeld angehen
und betritt damit eine weitere Biihne, die berechtigte Hoffnun-
gen auf internationale Einsdtze macht. Der Willinger Dirk Béiren-
finger (Foto rechts) hatte bei seinem geplanten Einsatz wenig
Gliick. Er war als Kampfrichter fiir den Deutschlandpokal in Ober-
wiesenthal Anfang Dezember 2015 nominiert worden. Nach der
Anreise kam dann das grofSe Erwachen. Im Auslauf der dortigen
Schanze im Heimatort von Skisprunglegende Jens WeifSflog hit-
te fiir einen méglichen ordnungsgemdfSen Wettkampf eine riesi-
ge Eiskruste aufgebrochen werden miissen. Aber fiir die dazu
benétigte Pistenwalze gab es nicht die benétigte Genehmigung,
um dorthin transportiert werden zu kdnnen. So wurde die Kon-

kurrenz in der Mannschaftsfiihrersitzung kurzerhand abgesagt
und nach Seefeld verlegt. Der gesamte Sportlertross musste nach
Osterreich reisen, wo aber neue Kampfrichter zum Einsatz
kamen. Diesen , Einsatz” fiir nichts und wieder nichts wird Dirk

Biirenféinger sicherlich nicht gerade positiv gestimmt noch lange
in Erinnerung behalten.

Auch Anita Wagner (Foto
links), die das Skispringen lebt
und neben dem Einsatz als
. Free Willi* auch bei den Ski-
freunden in Titisee-Neustadt
beim dortigen Weltcup-Ski-
springen als freiwillige Helferin
dabei war, hatte ihre erste
Sprungrichter-Nominierung im
vergangenen Jahr. Im Herbst
war sie in Winterberg beim

Deutschen Schiilercup unter
den Kampfrichtern an der Schanze und sammelte wertvolle
Erfahrungen. ,Ich war total aufgeregt, das erste Mal beim Schii-
lercup zu werten”, fasste Anita Wagner ihre Gefiihlslage zusam-
men. Am ersten Wettkampftag standen Springen und Laufen auf
dem Programm, am zweiten Wettkampftag gab es den Team-
sprint. Mit ihrer Premiere zeigte sich die SCW-Kampfrichterin
~ganz zufrieden.” Mit grofier Spannung sehen die sechs Sprung-
richterinnen und Sprungrichter des Ski-Club Willingen den
zukiinftigen Aufgaben entgegen, auf die sie sich schon jetzt sehr
freuen. Auch beim Sommer Grand Prix 2016 sowie im Winter
2016/17 wird der SCW national und international wieder bestens
représentiert werden.

DIETER SCHUTZ
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FUCHSJAGD

Linus Kesper und Jorg Stremme:
~Stolz darauf, SCW-Fiichse 2016 zu sein!”

I, Wer nicht irgendwann mal Ski-Club-Fuchs war, kann niemals
Préisident werden”, sagt SCW-Prisident Jiirgen Hensel gelegentlich
mit einem Lécheln. Schiiler-Fuchs Linus Kesper (13) und Erwachse-
nen-Fuchs Jérg Stremme (45) haben diese Messlatte bei der SCW-
Fuchsjagd 2016 iibersprungen. Sie sind die amtierenden Ski-Club-
Fiichse, die den Fuchsschweif den Vorgdngern Johannes Ullbricht
und Heiner Gobel bei der diesjihrigen Fuchsjagd abjagten. Jérg
Stremme war es bei den Erwachsenen vor 25 Jahren (1991) schon
einmal1982 war er zudem Schiiler-Fuchs. Linus und Jorg haben fiir
die SCW-Info die nachfolgenden Fragen gern beantwortet.

Was bedeutet es Dir, bei der diesjéhrigen Fuchsjagd
erfolgreich gewesen zu sein?

Linus: ,Mir bedeutet der diesjihrige Fuchsjagderfolg relativ viel.
Da es in dieser Saison sehr gut lief und es auch noch mit dem Jtf0
(Jugend trainiert fiir Olympia) Erfolg eine sehr schone Saison war,
an die ich lange zuriick denken kann. AufSerdem war der Fuchs
nochmal ein i-Tiipfelchen.”

Jorg: ,Zum 90jihrigen Fuchsjagdjubilidum des Ski Club Willingen
ein ganz besondere Ehre fiir mich!”

Mit welcher Strategie hast Du Dein Ziel erreicht,

SCW-Fuchs zu werden?

Linus: ,Meine Strategie war eigentlich gar keine, da ich nicht
geplant hatte, Fuchs zu werden. Ich dachte mir nur: Wenn sich die
Gelegenheit bietet, versuchst du es einfach mal.”

Jorg: ,Ganz nach dem Motto , Die Letzten werden die Ersten sein”.
Beruflich konnte ich erst etwas spdter als Jéger in die Jagd ein-
steigen!”

Was rufst Du den Ski-Club-Freunden als Gejagter

fiir die Fuchs-Jagd 2017 zu?

Linus: ,Ich hoffe, dass es eine spannende und lustige Jagd wird
und dass die anderen auch ordentlich Gas geben. Ich werde natiir-
lich versuchen, sie auszutricksen, wenn eine/r in meiner Nihe ist.
AufSerdem hoffe ich, dass keiner wegen Verletzungen bzw. Krank-
heiten nicht teilnehmen kann. Je mehr Finger da sind, umso
spannender wird es! :)

Jorg: , Zieht euch war an und trainiert, sonst wird das nichts!” :-)

Wer hat aus Deiner Sicht die gréf3ten Chancen,

Dir den Fuchsschweif abzujagen?

Linus: , Es wiire schon toll, wenn der Fuchs in der Trainingsgruppe
bleiben wiirde. Allerdings denke ich, dass jeder eine Chance hat.
Wenn man den Fuchs als erstes sieht, kann man sich auch als
erstes (manchmal unbemerkt) auf die Socken machen und hinter-
her hetzen.”

Jorg: ,Jens Kramer ... als Ortsvorsteher hat er sicher grofe Chancen!”

Erwachsenen-Fuchs Jorg Stremme ist ...

Linus: ,...ein Schlitzohr, der sich zu seinen sportlichen Fihigkei-
ten auch noch in der Gegend gut auskennt und sicher auch noch
etwas erfahrener ist als andere Mitstreiter.”

Schiiler-Fuchs Linus Kesper ist...

Jorg: ,...unser grifites Langlauftalent und dazu ein ganz toller Typ!*

Die Fuchsjagd gehort zum Ski-Club Willingen wie ...

Linus: ,, ...der Schnee zum Skifahren, denn ohne Schnee beim
Skifahren fehlt einem genauso etwas, als wenn die alljéhrliche
Fuchsjagd vom Ski-Club nicht stattfinden wiirde.”

Jorg: ,...der Titel der Fufball-Europameisterschaft nach
Deutschland!”

Die erste Fuchsjagd des Ski-Club Willingen fand 1926 statt. Heinrich
Gébel war das erste Ski-Club-Mitglied, das sich ,Fuchs” nennen
durfte. 1971 kam auch der Schiiler-Fuchs dazu. Hier war Dirk Kramer
der erste Fuchs. Nur einmal in all den Jahren fiel die Ski-Club-Fuchs-
jagd witterungsbedingt aus: Das war 1990. Sonst hat sie immer
stattgefunden und feierte in diesem Jahr ihr 90jéhriges Bestehen.




LIEFERUNG DES , SCHALKER SCHNEES”

AN DIE MUHLENKOPFSCHANZE WAR EIN HIGHLIGHT

Der Ski-Club Willingen ist und bleibt findig. Was tun, wenn nicht
geniigend Schnee fiir den FIS Skisprung Weltcup an der Miihlen-
kopfschanze vom Himmel fillt bzw. mit den Vereins-Schnee-
kanonen produziert werden kann? Dann muss der Schnee aufSer-
halb produziert, bestellt und angeliefert werden. Zusditzlich zog
der SCW fiir das internationale Skispringen 2016 die Option, den
zwischen den Jahren beim Biathlon ,Auf Schalke” eingesetzten
gebrauchten Schnee als Grundlage fiir die ,,Landebahn der Adler”
an der gréfiten Grofischanze der Welt zu nutzen.

Zehn Tage vor dem FIS Skisprung Weltcups in Willingen war es
soweit. Die LKW-Ladungen mit weifSer Pracht rollten aus Gelsen-
kirchen an und machten es weif$ an der Schanze. Auf dem Weg von
der Gelsenkirchener Veltins Arena zum Miihlenkopf haben sich
sicherlich viele Autofahrer verwundert die Augen gerieben, was da
transportiert wurde.

Im Weltcup-Stadion begriifSten Hunderte von Schaulustigen mit
Kameras und Handys bewaffnet den NRW-Schnee. ,Es lduft alles
reibungslos, und es ist auch recht wenig Verkehr unterwegs”,
kommentierte Brummi-Fahrer Michael Zieger seinerzeit, der die
zweite Ladung , Schalker Schnee” am Miihlenkopf abkippte. Bjorn
Wischer sorgte mit dem starken Pistenbully des Ski-Club Willingen
dafiir, dass das ,weifSe Gold” im Auslauf verteilt wurde.

Etwa jede halbe Stunde traf ein mit ca. 45 Kubikmetern Schnee
beladener Sattelzug nach den 185 Kilometern aus dem Ruhrgebiet
bis nach Willingen ein. Die Vorbereitungen fiir die Schnee-Mission
waren in der Nacht zuvor angelaufen. Nach der Biathlon World
Team Challenge , Auf Schalke* hatte ein Team vor Ort um Ski-Club-

Président Wilhelm Saure und Jiirgen Querl als technischen Leiter
der Gemeinde Willingen (Upland) fiir das Zusammenschieben von
Schnee und Eis nach der Veranstaltung vor iiber 40.000 Biathlon-
Fans gesorgt. Noch vor 6 Uhr in der Friih wurde mit dem Aufladen
begonnen, so dass sich der erste voll beladene Sattelzug gegen
6.20 Uhr in Bewegung setzte. Insgesamt waren elf solcher Fahr-
zeuge verschiedener Speditionen im Einsatz. Die Schnee-Lieferun-
gen aus dem Westen Deutschlands dauerte zwei komplette Tage
und Néchte an, so dass nach und nach eine solide Menge Alt-
schnee an der Miihlenkopfschanze zusammen gekommen war.

Der Anlauf der Miihlenkopfschanze wurde in bewdhrter Form mit
Schnee von der Willinger Eissporthalle préiipariert. Allerdings wer-
den hierfiir stets auch ,,nur” 100 Kubikmetern Schnee benétigt.

Dieter Schiitzz




WELTCUP-HELFERFEST 2016

Impressionen

JUBILARE 2016

Herzlichen Gliickwunsch

Der Ski-Club Willingen gratuliert all seinen Jubilaren und
bedankt sich an dieser Stelle fiir das langjihrige Engagement.

Fiir treue Mitgliedschaft werden besonders geehrt:

25 Jahre:

Katrin Berthold, Karla Bingemann-Flake, Nadine Falk, Janine
Flake, Alexandra Schmidt, Tobias Fehlinger, Bodo Flake, Pascal
Flake, Meinolf Kahrig, Matthias Korte, Uwe Leipold, Christian
Paulus, Christopher Reinhold, Dieter Saure, Lars-Eric Schinze,
Franz-Josef Tenbrock

40 Jahre:

Claudia Bender, Silke Burger-Wilke, Sabine Dittmar, Annegret
Galhofer, Angelika Gébel, Inga Schneider, Vera van Doorn,
Christoph Bangert, Thomas Borger, Ulrich Dietz, Heiner Gobel,
Jorg Hellwig, Jiirgen Miiller, Wilhelm Saure, Ralf Stede, Thomas
Trachte

50 Jahre:
Wilhelm Bdrenfinger, Klaus Behle, Willi Benthin, Heinz Borger

60 Jahre:
Erika Arnold, Hans-Herbert Kesper, Fritz Kesper, H. Christian

Kesper, Heinz-Joachim Minke, Karl-Heinz Radzonath

65 Jahre:
Klaus Hellwig, Wilhelm Kramer

70 Jahre:
Irene Kunzemann, Erika Schirmak, Christian Hellwig, Karl-Wilhelm

Lindner, Heinz-Friedrich Meyer, Herbert Querl, Herbert Rummel,
Karl Schiissler

MITGLIEDSZAHLEN

Derzeit hat der Ski-Club Willingen 1.100 Vereinsmitglieder —
davon 330 weiblich und 770 mdnnlich - und ist damit der
mitgliedstdrkste Verein im Upland. (Stand 01.08.2016)

Altestes Mitglied:

Heinrich Gébel (Lingemann)
geb. 24.9.1921

Jiingste Mitglieder:
Christoph Schiippler

geb. 03.06.2016
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SUBARU

CnnFidence in Motion

Autohaus Schuppler GmbH
Am Stadtbruch 19

D-34471 Volkmarsen

Tel. 05693 - 9885 - 0
www.autohaus-schueppler.de
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